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夏天阳光散文

夏天阳光散文1

梅雨季节已经宣告结束，天空早已湛蓝一片，盛夏的骄阳尽情的灼照着大地，绿叶繁茂的柳树、
梧桐在这天气中，又是摇拽着浓密的阴影。

独自站在这燥热的沥青路上,阳光直射下来，让我看路的俩旁都若影若现,树上油蝉的叫声不绝于耳,盛夏的到来，拉
开了一幕青春、热情、欢快的序幕。

迎面扑来的热浪如同激流一般把我吞没,夏天的炎热并不能阻碍我的步伐，静静的我只手护着眼睛，以四十五度角仰
望苍穹，碧空万里，不带有一丝瑕疵。聚集在眼中的景色是那样的让我心灵向往。

炙热的夏天是青春的奋斗、是年轻的向往，我一直在努力前行。无论遇到什么样的问题难关,都是如夏天的热浪一般
；只会苦恼、只会阻碍、并不能让我就此放弃,走下去，我坚信会有“树下的阴凉”。

汗水湿润的脚印如刻印一般留在路上，一步一步我渐渐的走到树下,躺在草地上。软诺的青草在我脖子边骚出痒来,
透过树叶的缝隙我看到太阳如同被分割了一般碎裂开来照在路上绘成一幅斑驳的画卷。

在阴影中我感受到了清清凉凉的微风，拂在脸上叫人心里涌上许多情愫和感动。回头望去那一段埋藏着艰难和炙热
的路我感受到了，我已然走过了“夏天”,迈过了最困难的时光,为了家人，为了自己的未来，我会一直奋斗,为了能
在这美好的世界中快乐的生活下去,我义无反顾的走在最前面。抗着阳光、滴撒汗水、只为获取我的回报,我活着的
认定。

漫漫长路就在脚下,在盛夏中勇敢迈出前进的步伐吧!

夏天阳光散文2

阳光和空气，水一样是我们日常生活必不可少的东西。少了它，我们的生活一片阴霾，令人窒息；然而如果多了，
那给人的感觉也不再是温馨，而是过犹不及的难以忍受了⋯⋯

一边是海水一边是火焰

湖南等地：暴雨倾盆，洪流汹涌。这个夏天的洪灾灾情日盛一日：道路被毁、房屋倒塌、经济损失、人员伤亡、救
灾抗洪、赈灾义演⋯⋯这个夏天湖南等地的人民在不见阳光的日子里过得不阳光??生活在一片水深之中。

重庆等地：骄阳肆虐，伏旱不歇。这个夏天的旱灾旱情与日俱增：田土干裂，作物无收，经济损失，森林火灾，救
灾抗旱，红色预警⋯⋯这个夏天重庆等地的人民在天天阳光的日子里过得不阳光??生活在一片火热之中。
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两边都停电、停水

一边是无影的阳光有形的洪流带给人们以灾难，一边是有形的阳光无影的雨露带给人们以灾难。都使得人们生活在
水深火热之中，被动抵抗。但抵抗不了的是乡村停电，城市停水（更有一些地方停电又停水）的困境。湖南等地因
通电供水设施被毁而停电停水；重庆等地因电水资源不足而停电停水。不一样的灾形，一样的灾情。一种深深的无
奈和忧虑植根于人们的心底：什么时候出现阳光，什么时候出现雨露呀？

风不能把阳光打败

这个夏天，我确实感叹过人类在自然面前是非常渺小的，渺小到自然可以让人处在左边是地狱，右边也不是天堂的
困境之类的。但我更多的想到了毕淑敏老师的一句话：风不能把阳光打败。很有诗意的这句话我是这样自信地理解
的：暴雨，酷暑，灾难之风不能把和谐、幸福生活之阳光打败。在这种自信的背后我也希望着，我们每个人应该从
保护我们的生态环境做起，在面对灾难时，我们应继续发扬“一方有难，八方支援”的精神，共渡难关。

旱灾依旧在继续，洪灾后的重建工作仍然在继续，我们的生活也在继续，我也在继续希望有那么一片阳光，可以照
进每个人的心灵，可以烘干一切洪灾和旱灾带来的不幸。

夏天阳光散文3

日子久了，好像脑子也生了锈，思维也呆钝了。平凡的工作，散淡的生活，朋友偶尔礼节性的问候，每天重复着同
样的事，下班后看着无味的电视剧打发时光。一转眼，五年时间就过去了！

从西藏到四川，从边疆到内地，从孤寂到喧嚣，从荒凉到繁华，从部队到地方，五年了！时间过得真快！人生的光
阴就这样慢慢地消蚀了，什么都没有留下！时间都去哪里了？电视里在问路人，歌声也在哀哀地唱，我禁不住问自
己：时间到底去哪里了？

时间消逝在忙碌却又无目标的奋斗里了；时间消逝在接送孩子上学的路上了；时间消逝在孩子的作业里了；时间消
逝在老婆的唠叨里了；时间消逝在麻将桌上了；时间消逝在酒杯上了；时间消逝在与朋友的牢骚当中了；时间消逝
在探望父母的路途上了⋯⋯

经历过风雨没有学会坚强，却少了那份天真，多了一份沉重！每个人都怕受伤，不知不觉地就把自己包裹得严严实
实的了，总是像刺猬一样行走在生活当中，在保护自己的同时一不小心却伤害了别人。在报纸上曾读到过这样的句
子：人心就是最大的政治！还曾看到过这样一句话：有人的地方就有江湖！是啊，仿佛每个人都是政治家都是江湖
侠客，总是在不停地和对手谈判，总是在江湖中争斗，而最后的结局呢？谁又是赢家？谁又是第一？当垂垂老去之
时，有谁能安然逝去？

从平凡的日子里一路走来，回头看看，连一点痕迹都没有！禁不住淡淡的悲伤从心头升起来。每个人都是这样在不
知不觉中就走完了这一生么？99%的人都是过客？都没有给这个世界留下什么？哲学家黑格尔曾经说过“存在的即
是合理的”，那么每一个人存在于这个社会即使再渺小也是合理的了？其实仔细想想，99%的人对这个世界虽没有
留下较大或者说是巨大的影响，但再平凡再普通的人也对人类的发展作出了一点贡献的，否则这个社会就不会有今
天的繁荣了，人类也不会进化到今天的文明了。人是社会的细胞，没有人这个社会就不成其为社会了，没有人就不
会有多姿多彩的生活，这个社会也只会是一潭死水，最终也只能走向灭亡。所以也没有必要徒悲伤，生命虽然普通
，岗位虽然平凡，也还是具有存在的价值。

远处公园里的柳树叶子快掉光了，城市道路两边的银杏树叶子更是掉得只剩下光秃秃的枝桠，树下金黄色的银杏树
叶随风打着转，最后被环卫工人扫进垃圾车拖走了。一些常青的树黑着脸静静地立在街边，一言不发，很是呆滞。
行人把头埋得很低，双手揣在衣兜里，双臂缩得像乌龟一样，弓着背向前走着。女人的脸没有颜色，像枯树叶一样
，连平日里活灵的目光也变得暗淡起来。

“呯！”不远处一车辆电动自行车呼啦啦地冲向路边的绿化带，“不知道你龟儿到底喝了好多酒！叫你不要喝那么
多酒你偏不听！”一个女人的声音随即响了起来，“你龟儿是不是不要命了？”那个女人骂骂咧咧地独自向前走了
，一个穿着黑色羽绒服的中年男子，摸了摸自己的脑袋，像一个做错事的孩子一样呆在那里，当他看见那个女人走
了后，就歪歪斜斜地把倒在绿化带里的电动自行车扶起来，追了上去。

孩子要求这个周末带她去体育馆，我没有拒绝，她特别高兴。孩子对体育馆的儿童游乐设施乐此不疲，一遍又遍地
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从上面那个筒子里滑下来，然后上去再滑下来，其他小孩不管有几岁，都在那里玩得很开心，我在旁边看孩子们玩
耍。

朋友在空间里说，看着小孩尽情的玩耍，听着她们那无邪的笑声，暂时忘却了世事的繁杂和郁闷的心情。孩子的世
界是没有烦恼的，是无忧无虑的！而我们呢？整天为生活奔波、忙碌，逐渐失去了锋芒和锐气，越来越感觉到身不
由己的痛楚。

天空好像永远都是铅灰色一样，这时却意外漏下来一缕阳光，城里的人就急急忙忙地往郊区山上跑，就像一群鱼看
见阳光努力地往水面上张着嘴密密麻麻地扎堆。去到山上的人有的在打麻将；年青人躲在僻静的地方说不尽甜言蜜
语；老年人手臂上搭着外衣绕着湖在走路锻炼身体；女人在喝斥到处乱跑的小孩；有人在湖里踩着脚踏船嘻嘻哈哈
地打闹；湖岸边东一个西一个的人猫在草丛里钓鱼⋯⋯

其实生活是相互的，你不抛弃不放弃生活，生活对你也会不抛弃不放弃！善待自己和家人，善待朋友和陌生人。平
凡生活，珍爱生活，享受生活！

夏天阳光散文4

阳光心里的夏天

新的一天，如期而至。

期待很久很久的阳光，终於在旅途结束后灿烂了起来。

我不知道，今天是不是特殊的日子。

阳光像花一样开放，我觉得欣喜。

褪去了厚厚的衣装，我的心开始像阳光一样热烈。

好像，冬天到夏天，只是一睁眼的距离。

明明还记得，昨日，阴风阵阵。

今日，新的地方，阳光的心里已经是夏天。

温暖，只是这麽简单的`事。

我期待一场暴雨

微微细雨，

已经静静地下了好久好久，

夹杂着片片树叶，

随着一阵阵清凉的风飘洒在大地上。

城市的一隅，

安静的有趣，

人们听见了自己的心跳。

我期许，一场暴雨的到来，
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打破这静的让人喘不过气的场景，

让如水平静的心荡起丝丝涟漪，

可是，风没来，雨也没来！

夜的尽头，

远处传来的声音似钟缶，

床上的人瑟瑟发抖，

内心嘶吼，

干涸的喉，

却开不了口。

我期待一场暴雨，

将寂静洗去，

让早已停下的心脏能自由的跳动；

我期待一场暴雨，

在夜的尽头，

冲淡人们的思念，

让辗转反侧的人幸福的睡去！

当天边出现了一道彩虹，

我以为看到了希望，

完全没有夜的疲惫，

只有疯狂，

好像再没有任何阻挡，

我已找到了方向。

只是，沧海桑田，

微风细雨后的彩虹也只是瞬间，

而我期待的那一场暴雨，却迟迟未见！

夏天阳光散文5

早上起来，透过窗子，看到天很蓝，阳光也暖暖的，便把被罩、床单等都换了下来。撤下浅粉色的，换了一套淡蓝
色的地儿，带红色、橘黄色散淡花朵的床单和被罩，给冬日的卧室添一分亮色，增一分柔和。
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走到小园子里，感受初冬阳光的温存。风儿轻轻，空气清清，太阳在偏南方向远远的照着，热量远没有夏日那么炽
热，也没有秋日那么火爆，感觉柔柔的暖。真应了一句俗语：“十月里也有小阳春”。如今，已经进入农历的十月
初了，竟然有这么明媚的日子，看那楼前的柳树，还泛着绿色，在微风里轻轻的摇曳。我想，它们一定是得到了太
阳的眷顾吧。我把洗净的床单、被罩还有一床新做的厚棉被，晒在阳光下。

坐在方厅的沙发上，绣着蓝玫瑰，沐浴在阳光里。偶尔抬头望一下窗外晾晒的被单，那么鲜亮，那么透明，淡淡的
粉色在风中轻轻摆动着，它也在吸允阳光的精华吧；那床新被，是白色底儿，带着一束一束浅粉、淡黄、天蓝色的
小花，很规则的排列，给人的感觉是温馨、安宁。我不喜欢大块的几何形图案，也不喜欢特别张扬的大红大绿的大
朵的花儿的图案，喜欢那浅淡的，柔和的，素雅的或花儿或圆圆点点的图形。这样的图案和色彩让人感觉温和、宁
静。

轻轻的抖了抖晒干了的被单，轻轻的用手把它抚平，双手托起到腮边，只觉得一股淡淡的清香扑入鼻端，哦！是那
么清新，那么柔和，有点淡淡的甜，这就是阳光的味道啊！随手又轻轻拍打那床新被子，让阳光的味道渗入到棉絮
里，用一个冬天来收藏。它会一点儿一点儿的散发着那阳光的热量，把冬日里的寒风驱逐。

此刻的心情格外的清爽，格外的甜美。这难得的初冬的阳光，必定集纳了春的温暖，夏的火热，秋的清爽，汇聚成
一股暖流，把万物抚慰，也抚慰了人们的心灵；这难得的初冬的阳光，必定采撷了春花的嫩蕊，夏花的烂漫，秋叶
的丹红，揉和成那淡淡的甜、淡淡的幽香⋯⋯

看看手中绣着的蓝玫瑰，那花蕊是淡黄色的，在一片浅淡适宜的蓝色中，泛着奇异的光彩。忽然想到，这花蕊莫非
是阳光的化身吧！你看，无论什么花儿，那花蕊大都是黄色的，这黄色不就是太阳的颜色吗？这花蕊散发的香气就
是阳光的味道啊！

也许是我太突发奇想了吧。阳光就是阳光，怎么会是花和蕊呢，怎么会有味道呢。可是，我的感觉，阳光与万物的
默契，才有了这斑斓的世界，阳光与万物的交融，才会散发出那迷人的幽香。

我们的心中，都有一轮太阳，那是照亮我们前行的灯塔，是我们生活的希望，是走过春夏秋冬的脚步，是我们生活
之花的芬芳！是太阳的味道在我们心中生成的绚丽光环，照亮我们的心灵！阳光属于大地，阳光属于我们的心灵！

夏天阳光散文6

早晨刚刚醒来，我穿好衣服坐在书桌旁。从窗户那边吹过来一阵清凉的风，我的贝壳风铃随风起舞，奏出风之精灵
谱出的美妙乐章。

雨精灵也来凑凑热闹，用小雨点敲打着我的窗户，为它们的乐曲加上一段伴奏。泥土湿润的气息。花儿吐露的芬芳
，就算没有坐在窗边，我也感受的到，这夏日的清凉。我起身走到窗边，让风之精灵舞动我的衣裙，我注视并感受
着窗外的一切。街上的行人撑起了伞，有的还披着雨衣。我比较喜欢透明的伞，尤其喜欢无色透明的那种雨伞。因
为，这样能让我更接近大自然。让我与大自然的精灵一起玩耍。

我喜欢在雨天时，独自一人打着伞站在雨中。我深信，雨之精灵会出来同我玩耍，如果，它们还在的话。

在越来越工业化的今天，污染日益严重。强调保护环境的字眼大家看了很多，也听了很多。致使有的人已经麻木，
到底用什么样的词语才能唤醒他们保护大自然的精灵们的意识呢？

人，总是那么娇弱而不坚强

像温室里的花朵

虽然可以维持着外表躲避风雨

但还依恋着阳光

暴风雨来临之时

无论多么华丽的外表都抵挡不住
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污染的暴风雨来临之时，无论人们有多么华丽的外表都抵挡不住，而人们心里的那片阳光，也将消失，不再属于他
们。。

夏天阳光散文7

一个季节里的夏天在地平线上孤独的跳舞，几十载的夏天在天空里化作白云幸福的歌唱。你知道风在白云里穿梭的
乐趣吗，好似小孩在妈妈的身边来回的跑来跑去。我暂且将它视为微妙的暖暖，像颗拥有淡淡清香的糖果在我周围
慢慢的蒸发然后像水分子一样围绕在我周围。我想念那种谈谈的暖暖，其实我记不住这种感觉的我只是把它记在了
本子上，当我麻木的时候就拿出来寻找⋯⋯

我的脑海里已经没有了那种温暖的回忆，他们在我走出来的时候就已经腐烂，像尸体那样腐烂。我没有家我流浪了
和流浪狗一样。当阳光从地平线上慢慢温暖我时我已经醒来，像猫那样眯着眼睛看着温暖我的东西。这是夏季我寒
冷无比，外面阳光明媚屋里的冰块冒着丝丝的寒气。夏天你在想什么？我转过头阳光在我身后，我看到初阳在他脸
上轻轻的跳跃，他的白色衬衣脏了头发也凌乱了，消瘦的脸庞露着漫天的愁思。我嘿嘿的笑起来。还笑，阳光弯下
身来狠狠的敲了我下，该走了，这个时候了还笑的没心没肺的。阳光说完转身就走，我站起来捶捶酸痛的腿。阳光
在我前面，那是一种不一样的温暖，有他在我很平静就算我已经无家可归但我很喜欢这种生活。

我们在小镇里转来转去，阳光在我前面拉着我的手紧紧的。哥！哥！我喊两声，阳光回过头眼里满是惊恐。怎么了
，怎么了？我吓了一跳，阳光看我没事低下头看到我红红的手腕才明白过来不好意思的笑笑，我难得见到阳光的笑
容。他像我们的阿舅样，阿舅是个很辛苦的人成天在工地上辛苦的工作，岁月的痕迹也渐渐的爬上他的脸庞。我还
记得他的眼里是清澈的焕着灵动的光芒并充满着不灭的希望，和他沧桑的脸截然不同。他不常笑但我知道他心里是
充实、幸福的。我常常在想艾艾是很幸福的，虽然阿舅无法支撑起艾艾大学里高昂的学费，但是至少有人在很努力
很努力的为她，为她的幸福在努力，努力到可以付出生命的那样为她。我羡慕，真的。

我们在一排房子的后面坐着，阳光落寞的低着头。想当初他是个多么有自信的男孩，在讲台上大声的解题、在集合
的时候被选为学生代表上台讲话、在“花丛”里小小的尖叫声中淡然的走着⋯⋯然而在这个时候连一家小小的包子
店都不肯收他。我说我去吧，阳光抬起头来生气的看着我，你一个女孩子多不安全，况且那些活儿那么累。我的肚
子突然在这个时候叫了起来，我急忙摸摸肚子故意把衣服搓响，但这声音那么尴尬的存在在空气里。还是让哥去吧
，说完阳光就往出巷子的出口走去我在后面无力的喊着。我满怀着希望的看着阳光消失的背影，不要再让哥哥碰壁
了。我的脑海里浮现出前几天的画面，我在家里拿着高中的录取通知书翻来覆去的看着，心里像花儿一样兴奋的开
着，一大朵一大朵的覆在我心田上。那天晚上妈妈生气的把我的录取通知书拿走了，然后我在房间外面听到噗啦噗
啦的声音。我怒气冲冲的冲进去看到满地红色的碎片，我的未来在这一刻被撕得粉碎。我大声的对他们嚷嚷，眼里
的泪水模糊了我的视线，凭什么哥哥都可以读大学而我连高中都不能读，你们怎么可以这样⋯⋯爸爸的手掌铺天盖
地的向我飞来。我歇斯底里的大吼脸上是火辣辣的疼痛。我忘记了我是很害怕黑暗的，我冲出了家门拼命的跑了老
远。当我被一块石头绊倒的时候我才停下来，我捂着不断向外冒血的膝盖，眼泪大颗大颗的往下掉。我哭了好久、
好久，周围恐怖的黑暗向我袭来，我害怕的发抖，突然一双温暖的手臂把我紧紧的搂到怀里，我抬起头来是哥哥，
我的阳光哥哥。为了他疼爱的妹妹他义无反顾的选择了和我一起离家出走，我们兄妹俩从此相依为命，没有所谓的
家了我的心里很愧疚若不是我的倔强哥哥还可以在父母的支持下走完他的大学生活的。

那时我在小巷里祈祷，祈祷哥哥满脸笑容的跑回来说：哥哥找到工作了，而且老板还愿意收留我们。阳光狠狠的落
在我的皮肤上，晒的我的皮肤生疼。我看到天上的白云一动不动的但却走了好远好远，我仰着头眼里沁满了被阳光
生生逼出的泪水。过了好久好久，我的意识不是很清醒的时候。我看到阳光狼狈的回来了，他对着我大喊。夏天，
快跑，快跑呀！我的意识一下子清醒了，我惊慌的看着阳光。他后面跟了一大群人。夏天快跑不要管哥哥，你使劲
的跑不要回头，哥哥会来找你的。我看到后面的人越来越近，他们的手里拿着黑色的棒子，他们满脸凶肉。我跑了
，使出了我所有的力气，在小巷转角我回过头来看到阳光满脸的微笑像阳光那样明媚、灿烂。我像那晚那样鼓足了
气跑了老远老远，我又回到了早上能看到阳光从地平线上升起来的地方，我累的躺在地上，脑袋里满满的是阳光流
转的光辉，像白色的雾一样飘渺、轻灵。太阳正烈，它就在我的头顶用很强烈很强烈的光芒温暖着我。我被这样的
温暖着睁不开眼睛，而且眼皮越来越沉，沉得我想要就这么一直闭着睡它个地老天荒。最后我眼里的阳光越来越细
了，像我在黑暗的屋子里抬头看屋顶的天窗缝外仅漏进来的一丝光线，那么细小、那么充满力量、那么温暖、那么
让我不舍。最后我好像看到阳光在我面前温暖的微笑，然后又被什么一下子抽干，好似妈妈在家做饭时冒出的油烟
被那台黄色的油腻的吸油烟机一下子抽走。那么干脆的抽走。

我在我的视线不能触到阳光的时候，看到了一片彻底的白。像阳光的白色衬衣。我觉得我很轻我周围是无尽的白色
，在那团浓重的白消失时我看到了阳光，阳光回家了，爸爸妈妈站在门口微笑的望着哥哥，阳光回过头来无尽的微
笑，像阳光那样温暖，温暖我整整的一个夏天，我的最后的一个夏天⋯⋯
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