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芦荟的养殖方法

总结精选（1）：

芦荟的养殖方法

1、土肥

芦荟对于土肥的需求也不是很挑剔，用沙土最好。疏松的土质透气性好，最好再用一些腐烂植物
枝叶来作为天然肥料，动物的粪便也是很好的肥料。在其生长期也能够用肥料催生，但是不能够
施放太多肥料，否则根部反而容易腐烂。

2、浇水

我们已经明白芦荟耐旱，所以不能频繁浇水，更不能长期让其积水浸泡。过多的水分会让其根部
缺氧而抑制生长，长时间浸泡还会腐烂枯死。但是如果放置在干燥的室内也是不行的，因为它需
要空气湿度足够。个性是夏季，不是浇水而是向芦荟叶面喷水洒水是最为正确的方式，这样在炎
热的时候芦荟也能持续水分，而不被蒸干。

3、温度

芦荟虽然喜光，但是并不代表它耐高温，一般的室温即可。最好是在室外通风，能得到充分的阳
光照射，光线强烈的时候推荐移放到稍微阴凉的地方。在冬季则最好放在室内，同时能在窗台或
者阳台内，向阳的地方为宜。

4、换盆

给芦荟换盆最好在春季，4月是最佳时节。一般2年左右就能够换一次盆。其他季节换盆的话不方
便养护，很容易使得芦荟营养不良而枯死。换盆必须要用有水漏孔的盆子，如果能够在盆子底下
垫一点吸水的煤灰渣滓等更好。

我在完美芦荟胶官网还明白了芦荟养殖的方法的具体步骤：

芦荟养殖的方法第一步：移栽
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如果你的芦荟不是成品购买，而是在别处挖出来的，那么这样天然的芦荟需要留意移植。我们需
要一把小铲子，先将想要移植的芦荟周遭的泥土浇水润湿，然后尽量选取大面积的根部土块来慢
慢挖掘，以免伤到根部。带上一只小小的方便袋，挖出来的芦荟用方便袋捆住其根部泥土，这样
持续其活力，不要直接将芦荟整个装进袋子，这样会使其透气型差，不容易养活。

芦荟养殖的方法第二步：入盆

移栽回来的芦荟怎样入盆？首先是要选取一个适宜的盆子，大小能够容下两个所移栽的芦荟土块
，然后再在盆子底部放上一个垫盘，盘中放一些煤炭泥沙等吸水物质，并且将其润湿。由于挖掘
的时候芦荟土块已经湿润，所以这时候不需要再浇水。刚刚入盆的时候不要放在光线太强烈的地
方，晒得太多会让芦荟叶子变黄枯死。

芦荟养殖的方法第三步：施肥

施肥有助于芦荟迅速繁殖茂密，那么在什么时候施肥才最好呢？我们移栽完要先让芦荟熟悉环境
，习惯此刻的生长状态，在四天后，就能够施肥了。动物粪便、植物的有机肥或者是少量的淘米
水，都是天然无害的肥料，相信你的芦荟必须能长出肥厚的叶子。

芦荟养殖的方法第四步：吸光

刚才我们说到刚刚移植回来的时候不能接触太多的阳光，但是芦荟本来就喜光，这时候只要等到
第二天，即24小时候，就能够让它充分吸收光线了。如果是夏天过于炎热，那么就放到窗台上稍
微能接触到光线的地方，这样刚移栽回来的脆弱芦荟能够慢慢适应。

芦荟养殖的方法第五步：换土

芦荟也是需要换土壤的。这是因为不管什么样的土壤，在芦荟生长了一段时间后就会变得很结实
，而不再是疏松的土质，并且其中的营养也已经被吸收，即使有肥料也无法再带给给芦荟好的生
长环境。那么什么时候需要更换新的土壤呢？每半年的时间就能够思考给芦荟换一次土，这样对
于其枝叶的丰厚生长更有裨益。

总结精选（2）：

芦荟需要在阳光下生长，温暖、柔和的阳光是最利于其生长的。芦荟耐旱，干燥的环境或者半阴
的状态都是能够的，切忌勤浇水，最忌盆中积水。最好是在明亮有光线但不是强光的干燥环境，
如果光照不足那么芦荟的叶子就会稀松，不密集，而只会长长，不仅仅影响美观，还使得其食用
口感更为苦涩。

1、选盆：从花盆的质地来分，有泥瓦盆、紫砂盆、瓷盆、塑料盆等，根据个人爱好和审美情趣
，选取适宜的花盆栽种。透气性好的泥瓦盆最适宜栽培芦荟。

2、盆土配制：常用盆土配方为腐殖质、园田壤土、河沙（木屑或熟煤灰）的比例为2:2:1。最适
宜生长基质要求pHWEI6.8~7.0酸碱度的基质，平时还要注意盆土清洁卫生，勤消毒、灭菌。

3、盆土的上盆和换盆：上盆前选苗是关键，上盆宜在春夏季进行，适宜室内温度在15℃~18℃。
盆栽芦荟一般1~2年需换盆一次，换盆时间为每年春季4~5月和秋季9~10月。
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4、浇水：芦荟耐干旱潜力特强，要根据植株的生长发育所需条件合理性浇水，做到见干见湿，
干透浇透。日常的养护十分的简单，不用每一天去进行浇水。

5、施肥：尽量不施用化肥，可施有机肥和无机肥，两者结合效果更好，方法有施基肥和追肥两
种。这方面还是需要自己多多的观察才是。

6、越冬管理：冬季，气温要持续5℃以上，看移至室内或温室内越冬，控制浇水和增加光照。越
冬的时候是需要必须的技巧，在这方面要多多的注意。

总结精选（3）：

芦荟的养殖与生长条件

芦荟本是热带植物，生性畏寒，但芦荟也是好种易活的植物。当然，要使芦荟长得快、养殖多，
务必根据芦荟的特点精心培植。

土：芦荟喜欢生长在排水性能良好，不易板结的疏松土质中。一般的土壤中可掺些沙砾灰渣，如
能加入腐叶草灰等更好。排水透气性不良的土质会造成根部呼吸受阻，烂根坏死，但过多沙质的
土壤往往造成水分和养分的流失，使芦荟生长不良。

温度：芦荟怕寒冷，它长期生长在终年无霜的环境中。在5℃左右停止生长，0℃时，生命过程发
生障碍，如果低于0℃，就会冻伤。生长最适宜的温度为15—5℃，湿度为45—5％。

水：和所有植物一样，芦荟也需要水分，但最怕积水。在阴雨潮湿的季节或排水不好的状况下很
容易叶片萎缩、枝根腐烂以至死亡。

日照：芦荟需要充分的阳光才能生长，需要注意的是，初植的芦荟还不宜晒太阳，最好是只在早
上见见阳光，过上十天半个月它才会慢慢适应在阳光下茁壮成长。

肥：肥料对任何植物都是不可缺少的。芦荟不仅仅需要氮磷钾，还需要一些微量元素。为保证芦
荟是绿色天然植物，要尽量使用发酵的有机肥，饼肥、鸡粪、堆肥都能够，蛆蚓粪肥更适合种植
芦荟。

芦荟的养殖方法

家庭盆栽芦荟与室外种植有区别，它的生长环境只在狭小的盆栽中。为了尽量满足芦荟根系生长
发育过程中对水、肥、气、热等各种环境条件的要求，选用各种适宜的基质，科学地配制盆土，
对促进芦荟正常发育和生长是十分重要的。

养殖芦荟能够用扦插法和分株法进行养殖。

1．扦插法：春季3月至4月间进行，剪取生长健壮老株顶端作插穗，插条长10厘米至15厘米，剪
去基部两侧叶，放在阴凉处2天至3天，待切口稍干，插于培养土中，持续盆土湿润，20天至30天
生根。

2．分株法：每年春天换盆时，将幼株从老株上拨离下来，另行上盆栽植。新上盆幼株要控制浇
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水，夏季放在室外通风、半阴处，每一天下午浇水，冬季持续5℃以上的温度，放在室内干燥有
阳光的地方，才能生长良好。

芦荟喜温暖干燥和阳光充足环境。怕低温和潮湿，生长期适温3－9月16－18℃，9－翌年3月10－
13℃，冬季最低温度不低于5℃。对土壤要求不严，以肥沃、疏松的沙壤土为宜。

浇水原则就是不干不浇，要浇浇透。

盆栽芦荟的养殖方法

家庭盆栽芦荟可随时采取新鲜的叶片，供家庭人员食用、药用和美容。观赏芦荟、小型盆栽芦荟
放置于案头和书桌之上，改善居室环境，令人喜爱；大型盆栽芦荟放在客厅和庭院之中，趣味盎
然。

家庭盆栽芦荟和田间种植的生态环境不同，它被限制在狭小的盆体中。为了尽量满足芦荟根系生
长发育过程中对水、肥、气、热等各种环境条件的要求，选用各种适宜的基质，科学地配制家庭
盆栽芦荟适宜的盆土，对促进家庭盆栽芦荟正常发育和生长是十分重要的。

1．盆土的配制

盆土应具有排水、保水、透气和蓄肥的良好性能。常用的盆土配方是：腐殖质、园田壤土、河沙
的比例为2:2:1。用木屑或熟煤灰代替河沙，其比例不变。芦荟喜欢在中性环境下生长，最适宜芦
荟生长的盆栽基质酸碱度，一般要求pH6.8～7.0。此外，要求盆土比较清洁卫生，可用必灭速等
进行土壤消毒、灭菌处理。

2．选盆

从花盆的质地来分，有泥瓦盆、紫砂盆、瓷盆、塑料盆等，根据个人爱好和审美情趣，选取适宜
的花盆栽种。透气性好的泥瓦盆最适宜栽培芦荟。若选用新盆，则应用水浸透，否则上盆后浇水
不易把盆渗透，半干半湿的盆壁会伤新根。如用旧花盆，则应把盆土残渣、青苔洗刷干净，放在
阳光下晒干再用，既能增加盆体透气性，又能预防病虫害。

3．盆土的上盆和换盆

上盆前的选苗是重要关键，健壮的芦荟苗，叶片短而厚实，色彩深绿，并带有四根以上的自生根
。

3.1上盆

何谓上盆：将培育好的芦荟壮苗栽入花盆中的过程称为上盆。上盆是盆栽的开始，这道工序做得
好坏，对后期盆栽芦荟的生长、发育关系密切。

上盆时间：在春夏季进行。室内气温在15～18℃时比较适宜。在适宜的温度下发根快，返青时间
短。冬季不宜上盆，温度太低，不利于新根发生，甚至还会出现幼苗“腐心”，而使植株死亡。

上盆方法：上盆前在盆底先放一块碎瓦片，压在盆底的透水孔上，既能持续排水，又不会将盆土
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漏出。上盆时，先把芦荟苗在盆中央放正，尽量让根系舒展，填土覆盖好根部，再轻轻将苗向上
提一提，并稍微压实，使根上下左右与盆土紧密接触，并墩实盆土，再将盆土加至与盆沿持续2
～3厘米为止，注意尽量将苗扶正。最后慢慢向盆内浇透水。

上盆后的管理：刚上盆的芦荟不要让阳光直射，以免失水和养分过度消耗，宜放在半荫处养护，
待缓苗后再移至阳光处，等生根以后才能多照阳光。在芦荟返青生根以前不宜多浇水，更不能浇
肥。在盆土过湿状况下极易发生烂根现象。一般是不干不浇，干则浇透。待生根后，可经常向叶
面喷水，可加速返青生根。

3.2换盆

盆栽芦荟一般1～2年就要换盆一次，每年春天4～5月和秋季9～10月进行换盆为好。在换盆时，
掌握正确的脱盆技术很重要。在脱盆过程中要持续完好的土团，尽量不伤根系。可把盆株倒转过
来，左手托住盆土，右手的手掌猛磕盆沿，连磕几下，盆与老盆土自然分离。然后将芦荟连土团
一齐挪入较大的新盆，再在新盆的四周加上新的盆土，之后，把盆土压实，再浇透水即可。换盆
以后，还需放在半阴处养护一段时间，在完全缓苗后再移到有阳光处养护。

4管理

4.1施肥

肥料可分有机肥和无机肥两类。有机肥营养成分较全面，肥效较慢。无机肥又称化肥，如常用的
硝酸铵、尿素、二铵等，其有效成分高，肥效快，用量少，与有机肥结合施用效果更好。为了保
证芦荟的'质量，一般尽量不施用化肥。

施肥的方法有施基肥和施追肥两种。有机肥常用作基肥，基肥是在装盆前，将肥料与盆土充分混
合。一般盆土与有机肥料的比例为10:1左右，拌匀，再一齐装入盆中，有机肥必须要进行完全充
分的发酵，否则会产生烧苗现象。追肥是在装盆以后，将肥料配成液体稀释后再施用。一般采用
浓度不超过50%沤制的豆饼水或50%马蹄水溶液进行浇施。肥液不宜过浓，否则会产生“肥害”
。个性是采用叶面喷施的根外追肥时，肥料浓度不得超过0.1%。每隔30天左右追肥一次，也可根
据芦荟生长状况和不同季节进行追肥，一般春秋生长较快，能够适当增加追肥次数，冬季生长慢
，能够少施肥，甚至不施肥。

4.2浇水

芦荟耐干旱潜力特强，3～5个月不浇水也不会干死，但生长受到抑制，叶片干瘪无汁，利用价值
降低。而浇水过度，盆土长期阴湿，则能烂根，最后全株死亡。所以要根据植株不同生长、发育
阶段及自然条件来灵活掌握，如果周围空气湿度大，蒸发强度低，要少浇；若空气干燥，气温高
，空气流通强，就要及时浇水，防止盆土和叶片失水过快。做到见干见湿，干透浇透，要做到合
理浇水。

大棵盆在生长旺季浇水量和次数要大而多。春、秋季气温在15～25℃时，可5～7天浇一次。夏季
气温高，蒸发量大，可2～3天浇一次，如果需要每一天早晚可适当向叶面喷水，还要注意防止烈
日暴晒。使盆土适当干燥，有利于植株越冬。

浇水时间：春、夏季应在清晨和傍晚，冬季应在午后进行。
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浇水最好使用深井水或雨水，自来水应晒后再用。浇水后注意松土，以减少水分蒸发，有利于发
生新根。松土可用竹签、8号铁丝制成的单齿或双齿小耙来进行松土，深度以1.5～2厘米为好。
松土可切断毛细管，使盆土持续最佳的水分状态。

4.3越冬管理

盆栽芦荟在5℃时处于生长停止状态，气温低于3℃时出现冷害，低于0℃会冻伤叶片，最后全株
死亡。所以，在我国有一部分地区，要持续5℃以上，务必要采取相应的增温保温措施。盆栽芦
荟可移至室内或温室内越冬。要控制浇水和增加光照，可把盆放在避风的朝南阳台上。如湿度很
低，可在晴天早上9时后移出，下午3时前移入室内。另外，在植株外面可加套一个透明塑料袋，
既可使阳光射入又能提高温湿度，效果极佳。

5．盆栽芦荟，可净化居室环境

总结精选（4）：

芦荟的栽培技术

芦荟喜温怕冷，当气温降低至15℃时即停止生长，降至0℃以下时开始死亡，因此北方地区须大
棚种植或室内盆栽。芦荟是热带、亚热带喜光植物，生长要求有充足的阳光、空气。同时，芦荟
又是热带沙漠肉质植物，忌积水、潮湿、不通风透气。芦荟适合在透气性强、渗水性好的沙质土
壤中生长，需肥量不大，以有机肥为主，辅以微量元素肥料。

一、选地整地

土壤以肥沃疏松、排水良好的砂质壤土为佳，将土适当施以厩肥或堆肥，耕细耙平，一般亩施腐
熟有机肥1500-2000kg，然后作宽0.8-1m，长视地形而定的畦。过湿过粘事的土壤不宜栽种。

二、分株育苗

分株繁殖于每年春季（3-4月），或秋、冬季（9-11月），将芦荟每株周围分蘖出来的小苗，连
根挖取，并切断与母株连接的地下茎，即可定植。芽插繁殖是从母株的叶腋处，切取长5-10cm的
新芽，放在阴凉的地方，夏季4-5小时，冬季1-2日，待切口稍干，扦插在搭有荫栅的苗床上。插
后20天生根，在苗床培育2-3个月即可出圃定植。

三、定植

于春季（3-4月），或秋季（9-11月）均可定植，用10-20cm高的分株苗或穿插苗，植距为50cm×
50cm或40cm×50cm，每畦种2行，每穴栽1株。定植时将根舒展，复土压紧，如土壤干燥时需浅
水定根，并用小树枝做临时遮荫。

四、田间管理

（一）淋水排水夏季天热时务必淋水，持续土壤湿润。但不宜过于潮湿，注意排除积水，以免烂
根。
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（二）松土除草生长期间要勤除草和松土，雨季除草要将除下的杂草清除出园外，堆沤作肥。旱
季除草，要将除出的杂草复盖根际。在除草的同时结合松土或培土。

（三）施肥为了促进植株的生长，要及时施肥，以腐熟有机肥为主结合化肥。每年施化肥3-4次
，每次每亩施腐熟有机肥4000-5000kg，混合尿素6kg，过磷酸钙50kg。

【相关阅读】

芦荟是一种百合科草本植物，原产于非洲，据考证的野生芦荟品种300多种，它是多年生百合科
肉质草本植物。内含丰富的多糖、蛋白质、氨基酸、维生素、活性酶及对人体十分有益的微量元
素。

芦荟原产于非洲热带干旱地区，分布几乎遍及世界各地。在印度和马来西亚一带、非洲大陆和热
带地区都有野生芦荟分布。在中国福建、台湾、广东、广西、四川、云南等地有栽培，也有野生
状态的芦荟存在。芦荟的野生品种至少有300种以上，其中非洲大陆就有250种左右，马达加斯加
约有40种，其余10种分布在阿拉伯等地。

芦荟的种类很多，大约有500多个品种。通常将芦荟划分为十大类：木本芦荟、单茎芦荟、多茎
芦荟、灌木芦荟、藤本芦荟、无茎芦荟、斑点芦荟、斑纹芦荟、矮生芦荟、草芦荟。

野生元江芦荟在中国国自然分布范围较广，对中国国乃至世界芦荟的历史与变迁、芦荟的生态环
境研究等方面都是较为宝贵的资源。

芦荟根系有直根系类型、须根系类型、块根或鳞茎根类型三大类型；芦荟茎可分为乔木与灌木、
木本与草本、高大茎干与无茎、茎直立与藤本、单茎与多茎、块根或鳞茎；芦荟叶可划分为叶片
数量类、叶片形状类、叶片重量类、叶片表皮状态类、叶片排列特殊方式类、叶片生长状况类、
叶色类；芦荟花可按芦荟花序，芦荟花茎、花穗、花色、花期分四类，绝大部分芦荟开花不结实
，只有好望角芦荟、皂质芦荟开花结实。

芦荟各个品种性质和形状差别很大有的象巨大的乔木，高达20米左右，有的高度却不及10厘米，
其叶子和花的形状也有许多种，栽培上各有特征，千姿百态。芦荟是完美事物荟萃聚集的植物，
也是好种易活的植物。2013年为止，被确认能用于食品、化妆品和医药保健品的只有六个品种，
即库拉索芦荟、中国芦荟、木立芦荟和开普芦荟等。其余大多为观赏芦荟。

常绿、多肉质的草本植物。

茎较短。

叶近簇生或稍二列（幼小植株），肥厚多汁，条状披针形，粉绿色，长15-35厘米，基部宽4-5厘
米，顶端有几个小齿，边缘疏生刺状小齿。

花葶高60-90厘米，不分枝或有时稍分枝；总状花序具几十朵花；苞片近披针形，先端锐尖；花
点垂，稀疏排列，淡黄色而有红斑；花被长约2.5厘米，裂片先端稍外弯；雄蕊与花被近等长或
略长，花柱明显伸出花被外。

芦荟花语
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芦荟的花语是自尊又自卑的爱。花占卜是你总是背负着一个很大的包袱，里面装满感情的困扰，
令您精神受损，消沉而无生气。其实您是一个很坚强的人，勇于承受挑战和压力，只要您有坚定
的意志，必须能够冲破心理障碍，重现昔日的光采。

芦荟中的“芦”字原意是黑的意思，“荟”则是聚集的意思。其名字的由来是因为，芦荟的叶子
的汁液是黄褐色的，遇到空气会氧化成黑色，因而取名芦荟。

更多 资料阅读 请访问 https://www.xiaorob.com/zhuanti/ziliao/
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