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谈及自己对孩子的教育，白岩松也常常回忆起自己的成长经历。事实上，像第一次一起抽烟，一
起喝酒这样的哥们儿义气，所谓的坏孩子生活离白岩松也不远。

他说，“把任何一代孩子中学时代的成长真相，和盘托出在父母面前的话，一定会让他们感到惊心动魄!”有几个人
没打过架，有几个人没偷偷地抽过烟、喝过酒，偷偷地单相思过?

白岩松认为，要接受这些，只要它没有变成主体，就没问题，不经历这些“好奇”，被改变，怎么可能成长?成长，
就是充满好奇、波折，但也在不断地被校正、改变。

“思想可以很复杂，但行为要简单”，白岩松对自己的孩子就是如此，他说，“如果成长永远是一个模式，顺理成
章，阳光灿烂，洁白无瑕，那不是成长，那是不合格的文学创作。成长是真实、立体的，也会让人有一些担心，但
不出格，守住底线就行。”

白岩松与他的儿子家教故事2

白岩松的儿子是一个书迷，快小学毕业时，孩子迷上了金庸，并一口气读完了全集。之后，孩子便对清朝、明朝的
历史来了兴趣，便去找这方面的书看。此外，孩子像白岩松一样也喜欢上了摇滚乐，但白岩松对此没有丝毫的紧张
，“可能很多人会认为这不是瞎听吗，有什么用?但是，他在听摇滚乐的过程中，每天翻译一首歌词，英语水平上升
得很快。”

对于孩子的兴趣，白岩松从不刻意培养，甚至，可以说近乎“纵容”。曾有一次，在第二天有课的情况下，他同意
孩子在头一天半夜看球，结果是孩子次日放学回家骄傲地告诉他：“我们班没有任何人敢这样。”

白岩松并不认为“看球是瞎看，没啥用”，这对孩子的成长很重要。“请问在人生中，哪有这么好的机会，让孩子
感受到不放弃，结果可能会发生改变的例子。课堂上给不了。”

白岩松相信这样一句话：阅读打开世界，但是运动让人更早地体验到分享、团队精神以及胜败的'意义。
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外界通常对白岩松有一个误解，就是作为一个全国人民都熟知的“国脸”，他应该不是一个好父亲，“他那么忙，
哪来时间陪孩子，又拿什么影响孩子?”
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白岩松对此不置可否，但他举了个例子，他家里住顶层，每到晚上坐电梯回家。上了顶层后，他都会摁下“1层”
，让电梯下去。因为晚上的大多数人都是回家，如此方便其他回家的人，缩短等待时间。后来，白岩松发现，以后
每晚回家，孩子非常自然地也有了这个习惯，而他从未跟孩子说过“你该怎么怎么做”的话。

“家长是一个润物细无声的角色，所谓言传身教，你认为这个年龄的孩子，你天天摁在这儿，跟他讲大道理有用吗?
”白岩松问。”

孩子中考完的假期，白岩松希望他多跑出去玩，并开玩笑似地告诉他，“你要是在这个假期学习，我打断你的腿”
，突然有一天，孩子跑过来说，“老爸，我特想学习”。“天天让孩子学习有用吗?但是反过来，你不让他学习，他
再主动要求去学，就是出于一种习惯和乐趣，这样不更好吗?”白岩松说。
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