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ECMS帝国之家，为帝国cms加油！

相遇最美——夫妻相处之道

郑委老师说过，夫妻关联重于亲子关联，这天分享一下我对夫妻关联的一点感悟。

在我们平时的生活中，就是一桩小事连着一桩小事，在这些不起眼的小事中，我们隐藏起多少对
老公的不尊重？比如非学员说:家里来客人了，当着几个客人的面说老公:⋯⋯⋯没人找你，那是
你人缘不好！这句话，在妻子看来，觉得很正常的一句话，是开玩笑的。但是，老公那里已经生
气了。妻子还莫名其妙，说老公开不起玩笑。我们沙龙时，指出她不尊重老公，在他人面前没给
老公留下方子。她很不服气，说:那意思是学习了爱与幸福，跟老公就不能开玩笑了？我说:玩笑
能够开呀，在尊重老公的基础上去调节气氛，何尝不好？之后，她自己一向坚持不放下的学习。
再次开沙龙时她来说，最后明白了:对于自己家老公，那句话还真是不能说的，那就是不尊重老
公的表现，以后必须注意！尊重老公不必须是在大事上，我们要从“心”出发，生活中的细节才
是我们要更加注意修行的方向，这样夫妻关联会越来越好！

有时，家里或家外做事，总会有女生提出来推荐，老公实施后会很成功的案例。这时，有部分粗
线条的女生就沾沾自喜，人前人后去表扬自己如何如何能干，把老公比的一无是处。自己没有感
觉到什么，其实老公已经很受伤了。也违反了出门就说老公好，回家就说自己不好的原则。老公
会觉得自己很没有面子，毫无用处，出门可能都抬不起头来。生活中，他会有很大的压力。部分
老公也许回家后，都不会多说话，默默看手机，看电视等。有的老公也许老婆下次问他处理其它
事情的方法时，可能都会说:你自己不是很能？自己去想办法去！而粗线条的女生这会莫名奇妙
，傻眼了，不知为何老公这样说？其实，很简单，我们以后做事，即使是按我们的推荐做好了，
我们也不说自己有潜质。反而要说，是在老公的帮忙和指导下才做好的，自己的潜质根本不行，
老公以后还得继续帮忙我！夫妻本是一张脸，别人瞧不起我们老公的.同时，更看不上我们！在
家里家外，我们多心赏老公，多赞美老公，少指责，少抱怨，少批评，让老公每一天乐呵呵的，
何愁老公不回家？何愁老公回家不聊天？何愁老公用不动？何愁老公不疼我们？当我们知道脸面
是最不不重要的时候，我们就真正成长了！

女生的魅力不在长的漂亮，而在于温柔善良的性格和一颗宽容的心！

再说说男生，老婆在外上班，回家料理家务，还有的自己要带孩子，她一点也不比男生做的少，
有女生调侃自己:是带着工资的保姆！听起来有点好笑，细细品味，多少无奈和辛酸在其中。

无论老婆上不上班，当我们回到家，看到老婆正在厨房做饭，我们赶紧去厨房看看，顺便说一句
:老婆辛苦了，我能做点什么？顺势从后面很温暖，很亲热的抱住老婆的腰。这时的老婆可能会
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笑着说:不用了，你去歇着，我一个人就够了。有时，老婆需要的也就是你的一句话罢了。做老
公或老婆的，我们学会去“看见”对方的付出，多去“心赏”，多去认可，我们常舍一句话，换
来家庭和睦，何乐而不为？

老婆每一天把家里收拾的井然有序，窗明几净，我们回去后是不是很舒服？我们有表扬过老婆的
行为吗？有老公可能会说，这是就应的。如果一个家庭用“就应”两字去说时，我们都没有活在
当下，对她人有高要求高期望，没有真正去爱她那个人。那家里的气氛更是很冷漠的了，没有了
人与人之间的亲情。无论是老公说老婆，还是老婆说老公，大家都很受伤，以后做事时都会做的
心不甘情不愿，抱怨和指责会漫天飞舞。有老公会说，家里收拾的一点也不干净。那我们要去明
白老婆，人都有短板，至少她发奋做了，这也是她潜质范围内做得最好的了，我们同样要去信任
她，“心赏”她，悦纳她，那她下次还想做，还会一次比一次好！首先，需要我们做老公的要“
看见”老婆想做好事情的——心，这是最重要的！

男生魅力不在于有多少钱，长得多帅，而是遇事有多大的担当！

相遇最美，今生能相遇就无比幸福，无论是擦肩而过，和谐共事，相扶相持，相约百年都十分的
珍重，永远珍惜这份完美！

更多 夫妻相处的艺术 请访问 https://www.xiaorob.com/rensheng/fuqi/
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