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梁红玉之死

阅读精选（1）：

韩世忠妻子梁红玉真正死因

梁红玉简介：南宋抗金女英雄，韩世忠之妻。在南宋与金的战争中，她与丈夫韩世忠曾共同指挥
作战，屡胜金军，至于事实真假，实难考证。

由黄晓明、林心如主演的古装电视剧《精忠岳飞》正在热播中，妓女出身的爱国女将军梁红玉以
韩世忠妻子的身份也出此刻剧中。在看MV时，梁红玉在战场上被小兵砍了几刀，仍然继续作战
，这个时候四太子金兀术的大斧头扫了过来，梁红玉是否就这样死在了战场上呢?

关于梁红玉的死有众多说法，那么历史上的梁红玉究竟是怎样死的呢?在后世的笔记小说和各种
话本往往说梁红玉是在韩世忠辞去军权后共同归隐山林，白头谐老，最后在韩世忠死后两年，梁
红玉郁郁而终，后宋孝宗将夫妻合葬。这虽然反映了后世对女英雄结局的完美愿望，但与历史不
符。

又有说是被奸细在食物中下毒，中毒后痢疾不止而死。根据著名历史学家邓广铭的研究，梁红玉
是在绍兴五年(1135)年在楚州随夫出征抵御金军入侵时死去的。

绍兴五年梁红玉随夫(韩世忠)出镇楚州，“披荆棘以立军府，与士卒同力役，亲织薄以为屋。”
与金军，伪齐镇淮军战与山阳等地。农历八月二十六遇伏遭到金军围攻，腹部重伤，肠子流出以
汗巾裹好继续作战，最后血透重甲，力尽落马而死，终年三十三岁。

首级被敌人割去，金人感其忠勇，将其遗体示众后送回，朝廷闻讯大加吊唁。1151年，韩世忠病
逝，梁红玉的遗体被迁到苏州，夫妇合葬于苏州灵岩山下。

揭秘：“沙场女将”梁红玉的真正死因

女人的眼力，男人的潜力——说得有道理。女子，如果有些本事，相中的男人也往往大有前途。
古今中外的历史屡次验证过了：很多女子，确乎具备“特异功能”，她们足以摆脱“相马，失之
瘦。相士，失之贫”的行为逻辑，准确地评估自我喜欢的男人，并将婚姻大事，“啪”的一声，
压给一支潜力巨大的“原始股”。
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梁氏在酱缸一样的妓院里摸爬滚打，她见过大世面，能够说阅人无数。安排自我的终身大事，果
然是好眼力!她把“红绣球”果断地抛给了一个灰头土脸的陕北小子。当时，韩世忠神情沮丧，
四处碰壁，根本就没成气候，谁敢肯定，他就是未来名扬四海的彪虎之将呢?女人神奇，恰恰能
未卜先知，像勘探金矿似地评估女婿，像雕琢玉石那样重塑丈夫。一般说来，夫妻两强，很难并
立。尤其阴盛阳衰的局面，稍一疏忽，就闹掰了。韩世忠，堪称一代名将，十分强势。梁氏既能
相夫，又可相国，她在丈夫身边谋求了一个游刃有余的位置，可见，这个女人做事相当老成，很
讲艺术。

虽说夫唱妇随是主流，两口子也多少有点儿小别扭。据说，韩氏夫妇合围黄天荡，金兀朮在长江
南岸，被活活地堵了48天。可惜，功亏一篑，眼看就要活擒金兀朮了，却因一时疏忽，叫他“凿
河遁去”，愣从眼皮底下溜走了。梁氏气坏了，她拍着桌子，埋怨丈夫。事后，还给朝廷写折子
，告御状。《鹤林玉露》记载了这段意气之争：“夫人奏疏言世忠‘失机纵敌’，乞加罪责。举
朝为之动色。”看来，梁氏并未嗲声嗲气地匍匐在丈夫脚下，乖乖地充当“小猫咪”、或者“俏
京巴”，她似乎更愿意把韩世忠当作沙场上平起平坐的同事和战友。

按照宋制，妻子告丈夫，本身就是犯罪，即便状况属实，也要判刑三年。南宋女词人李清照，起
诉第二任丈夫张汝舟，官司虽然打赢了，她却被关进了监狱。9天之后，多亏亲友搭救，她才获
释。不知梁氏弹劾丈夫之前，有没有坐监狱的心理准备。

韩世忠一生戎马，刚直不阿。宋高宗时代，秦桧劝倾朝野，谁不给他拍马屁呀?韩世忠偏不听邪
，他是“主战派”，跟秦桧那帮“求和派”水火不相容。死对头，更谈不到巴结逢迎，“世忠与
桧同在政地，一揖外，未尝与谈。”秦桧当然也恨他，绍兴十一年，也就是1141年，赵构撑腰，
同时削夺了岳飞、张俊、韩世忠等三位大将的兵权。岳飞被害之后，韩世忠曾当面质问秦桧：“
‘莫须有’三字，何以服天下?”但是，不服又能怎样样?功勋卓著的武将，往往要毁在心胸狭窄
的皇帝和工于权谋的文臣手上。难道这就是孟子所说的“劳心者治人，劳力者治于人”?孟子这
条“天下之通义”，实在让那些赳赳武夫们心寒呀。

据《宋史》交代：“(绍兴)二十一年八月，(韩世忠)薨，进拜太师，追封通义郡王。孝宗朝，追
封蕲王，谥忠武，配飨高宗庙庭。”生前荣华富贵，身后无限哀荣，够风光的了。和同时代蒙冤
致死的岳飞相比，韩世忠享年63岁，已经不算短寿。与“马革裹尸”的同僚相比，他能安安稳稳
地死在自家炕头儿上，自然属于“善终”了。

韩世忠死了，那么梁氏呢?她的人生结局，流传着三种版本。

其一，是典型的民间附会——大团圆：韩世忠和梁氏，功成身退，归隐西湖。1151年，韩世忠病
逝。不到两年，梁氏也抑郁而终。夫妇合葬于苏堤灵岩山下。此后，宋孝宗下诏竖碑建祠，让他
们永远享受人间香火。梁氏故里，也在其出生地，修祠塑像，隆重纪念这位“巾帼英雄”⋯⋯

其二，是更加模糊的揣想——被暗杀：金国奸细，在食物中下毒。梁氏痢疾不止，衰竭而死。

其三，是基于史料的推测——遭袭战死：梁氏协同韩世忠出镇楚州，长年和金军周旋、遭遇。绍
兴五年，农历八月，也就是1135年10月，梁氏突然遭到金军围攻，在激烈的肉搏战里，重创小腹
。据说，肠子都流出来了，梁氏依然咬牙奋战。她撕下汗巾，紧紧地裹住了鲜血淋漓的小肚子。
此刻的《英烈夫人祠记》，明显搀进了文学色彩，其中记述道：“敌矢如雨，猬集甲上。梁氏血
透重甲，入敌阵复斩十数人，力尽落马而死。金人相蹂践争其首级，裂其五体⋯⋯”梁氏的首级
，被敌军割走，金国人也被这位忠勇的女将深深地震撼了。遗体曝尸三天，随即遣返宋营。“拼
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合之际，验梁氏全尸。创伤数十，致命者七，皆在身前也。”韩世忠抱住妻子，放声大哭。她心
爱的女人，再也不能随他含笑并辔，再也不能为他出谋划策了。

阅读精选（2）：

梁红玉(1102—1135年)，原籍安徽池州，生于江苏淮安，宋朝著名抗金女英雄，祖父与父亲都是
武将出身，梁红玉自幼随父兄练就了一身功夫。史书中不见其名，只称梁氏。“红玉”是其战死
后各类野史和话本中所取的名字，首见于明朝张四维所写传奇《双烈记》：“奴家梁氏，小字红
玉。父亡母在，占籍教坊，东京人也。”后结识韩世忠，两人初次见面，是在平定方腊起义后的
庆功宴上，梁红玉感其恩义，以身相许，韩赎其为妾，原配白氏死后成为韩世忠的正妻。

建炎三年(1129年)，在平定苗傅叛乱中立下殊勋，一夜奔驰数百里召韩世忠入卫平叛，因此被封
为安国夫人和护国夫人。后多次随夫出征，在建炎四年(1130年)黄天荡之战中亲执桴鼓，和韩世
忠共同指挥作战，将入侵的金军阻击在长江南岸达48天之久，从此名震天下。后独领一军与韩世
忠转战各地，多次击败金军，绍兴五年(1135年)随夫出镇楚州，于当年八月二十六日死于楚州抗
金前线，绍兴二十一年(1151年)，韩世忠病逝，夫妇合葬于苏州灵岩山下。

宋朝抗金女英雄梁红玉生平简介

梁红玉原籍池州(今属安徽)，祖父与父亲都是武将出身，梁红玉自幼随侍父兄练就了一身功夫。
宋徽宗宣和二年，睦州居民方腊，啸聚山民起义，迅速发展到几十万人，连陷州郡，官军屡次征
讨失败，梁红玉的祖父和父亲都因在平定方腊之乱中贻误战机，战败获罪被杀。梁家由此中落，
梁红玉也沦落为京口营妓，即由各州县官府管理的官妓，但由于她精通翰墨，又生有神力，能挽
强弓，每发必中，对平常少年子弟便多白眼相看，毫无娼家气息。

韩世忠是陕西绥德县人，虎背熊腰，一身是胆，为人耿介，尤喜济人急难，是一个正直而勇敢的
英雄人物。童贯平定方腊后，班师回朝，行到京口，召营妓侑酒，梁红玉与诸妓入侍，就在席上
认识了韩世忠。韩世忠在众多将领大吹大擂的欢呼畅饮中，独自显得闷闷不乐，引起了梁红玉的
注意;梁红玉那飒爽英姿，不落俗媚的神气也引起了韩世忠的注意，两人各通殷勤，互生怜惜，
于是英雄美人成眷属。

飞马传诏

北宋灭亡后，金军大掠汴京而退，南宋建立后，定都临安，也就是这天的杭州，于是改汴京为开
封，以宗泽为开封留守。建炎三年，金军在粘罕的带领下由彭城入泗州，直抵楚州。宋高宗又仓
皇往浙江一带逃跑，外忧引起内患，御营统制苗傅与威州刺史刘正彦拥众作乱，袭杀了执掌枢密
的王渊，分头捕杀了宦官，强迫高宗让出帝位，内禅皇太子，由隆祐太后垂帘听政。在这次叛乱
中，在秀州拥有重兵的韩世忠的儿子以及夫人梁红玉也被扣压在内。

事变发生之后，宋高宗的行动已是毫无自由，宰相朱胜非与隆佑太后密商，派梁红玉出城，驰往
秀州，催促韩世忠火速进兵杭州勤王，并由太后封梁红玉为安国夫人，封韩世忠为御营平寇左将
军。那里商量妥当，朱胜非就对苗傅说：“韩世忠听到事变后，不立即前来，说明他正在犹豫，
举棋不定，如果你能派他的妻子前往迎接，劝韩世忠投奔你，那么你力量大增，别的`人就用不
着惧怕了。”苗傅听后大喜，认为是一条好计，立即派梁红玉出城，梁红玉回家抱了儿子，跨上
马背，疾驰而去，一昼夜赶到秀州。韩世忠在了解了一切状况后，当即会同张浚、张俊，带兵平
定了苗傅等人的叛乱。宋高宗喜出望外，亲自到宫门口迎接他们夫妇，立即授韩世忠武胜军节度
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使，不久又拜为江浙制置使。

一波未平，一波又起。南宋内乱，正好给了金军可乘之机。1129年10月，金军在完颜宗弼(即俗
称的金兀术)率领下长驱直入，攻入江浙。宋高宗对付的唯一的办法就是逃跑。先从杭州逃到明
州(今浙江宁波)，再从明州逃到海上。幸亏金军海军不行，才让高宗勉强保住了老命。这时金军
已经孤军深入5个多月，江南各地到处爆发了汉人的反抗。宗弼见再待下去就要“淹没在人民战
争的汪洋大海里”，于是在大肆掳掠之后北返。

这时韩世忠正担任浙西战区司令(浙西制置使)。听说金军北撤，便率水军八千人急赴镇江截击。
金军号称十万。虽然未必真的有那么多，但兵力肯定是大大超过韩世忠的。韩世忠所部的宋军在
金军南下时已经败过一阵。另外，兵法有云“归师勿遏”。也就说不要阻截归乡的军队，否则思
乡心切的军队往往会发挥出超常的战斗力。所以从表面上看，韩世忠无论从兵力，士气还是战斗
力上都远远不如金军。金军统帅宗弼大概也觉得韩世忠是在以卵击石，于是下战书给韩世忠约定
日期开战，韩世忠理解。到了约定的日子，金军开始北渡长江。韩世忠率军在江面上拦截。双方
在江面上激战。梁红玉冒着箭雨亲自擂鼓。连续打退了金军的十几次攻击。金军始终不能渡江。

金军遭到重挫，大出宗弼所料。于是他采取和平手段，派使者对韩世忠说只要韩世忠肯放他们一
条生路，他愿意归还所有在江南掠夺的财物，另外还送给韩世忠名马作为谢礼。韩世忠一口回绝
。双方在长江上且战且走。金军不熟悉地理，被宋军逼入黄天荡死港。此时本是消灭金军的最好
时机。但是韩世忠和梁红玉的兵力实在太少，又没有陆军配合，宗弼趁机凿通湮塞已久的老鹳河
故道30里，撤向建康(今南京)。

宗弼在撤向建康的途中又遭到岳飞的阻击。不得已折回长江继续北渡。韩世忠水军多海舰，形体
高大，稳性好，攻击力强。为了发挥这个优势，韩世忠令工匠制作了许多用铁链联结的大铁钩，
并挑选健壮的水兵练习使用，用以对付金军的小战船。四月十二日清晨，金水军首先发起进攻，
韩世忠水军分两路迎战，陷敌人于背腹受击的境地。南宋战船乘风扬帆，往来如飞，居高临下用
大钩钩住敌船一舷，使劲一拽，敌船便随之倾覆。宋军再一次获胜。

连战皆胜让韩世忠十分骄傲，认为金军不习水战，遂大意起来。不料有人向宗弼推荐利用海船无
风难以开动这一点，选一个无风的天，向宋军攻击定能取胜。宗弼设坛祈求无风，在这个仪式中
，宗弼杀白马，割破自我的额头，又将掳掠来的妇女开膛剖腹，挖出心脏祭祀上天。结果第二天
真的没有风了。宗弼立即率领舰队向宋军发动总攻。金军以小舟纵火，用火箭射击宋军的船帆。
宋军的海船无法开动都成了金军火箭的靶子。不一时全部都被烧毁。宋军大将孙世询、严允战死
。韩世忠败回镇江。金军突围而去。

虽然在从战

术上来说韩世忠此战败的很惨。但是从战略上来说，韩世忠以绝对弱势兵力而能阻击金兵达48日
，而且金兵北去后不敢南顾，已经到达了击退金兵的战略目的。但是金兵败北之后，梁红玉不但
不居功请赏，反而因金兵突破江防，上疏弹劾丈夫韩世忠“失机纵敌”，请朝廷“加罪”。这一
义举，使举国上下，人人感佩，传为美谈。朝廷为此再加封她为“杨国夫人”。

绍兴五年(1136年)，韩世忠被任命为武宁安化军区司令(武宁安化军节度使)，驻扎楚州(今江苏淮
安区)。梁红玉随韩世忠率领将士以淮水为界，旧城之外又筑新城，以抗击金兵。经过战乱的浩
劫，楚州当时已遍地荆榛，军民食无粮，居无屋，梁红玉亲自用芦苇“织蒲为屋”。在寻找野菜
充饥时，在文通塔下的勺湖岸畔，发现马吃蒲茎，便亲自尝食，并发动军民采蒲茎充饥。淮人食
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用“蒲儿菜”，相传即从梁红玉始。蒲儿菜因此称作“抗金菜”。由于韩世忠、梁红玉与士卒同
劳役，共甘苦，士卒都乐于效命。经过苦心经营，楚州恢复了生机，又成为一方重镇。韩世忠驻
守楚州十多年，“兵仅三万，而金人不敢犯”。

梁红玉是怎样死的

据宋李心传撰《建炎以来系年要录》卷九二于绍兴五年八月丁卯条“淮东宣抚使韩世忠妻秦国夫
人梁氏卒，诏赐银帛五百匹两”。

《淮阴市志》及其他资料显示：梁红玉和韩世忠镇守楚州十余年，之后因岳飞蒙受莫须有之冤，
遂辞去军职归隐苏州。并且说梁红玉卒于1153年，比韩世忠还晚两年。此说法可能是源于《双烈
记》。但《要录》清楚地记载，梁红玉在和韩世忠移屯楚州后仅五个月就亡故了，时间是在1135
年10月6日(农历八月二十六日)。

阅读精选（3）：

中国历史上那些巾帼不让须眉的女英雄，南宋的梁红玉绝对算是一个，在南宋与金的战争中，她
与丈夫韩世忠曾共同指挥作战，屡胜金军，至于事实真假，实难考证。都说将军百战死，女将军
梁红玉是怎样死的?历史上的梁红玉真实死因是什么呢?历史上的这天为你揭秘。

梁红玉是怎样死的

梁红玉(1102—1135年)，原籍安徽池州，生于江苏淮安，宋朝著名抗金女英雄，祖父与父亲都是
武将出身，梁红玉自幼随父兄练就了一身功夫。

史书中不见其名，只称梁氏。“红玉”是其战死后各类野史和话本中所取的名字，首见于明朝张
四维所写传奇《双烈记》：“奴家梁氏，小字红玉。父亡母在，占籍教坊，东京人也。”后结识
韩世忠，两人初次见面，是在平定方腊起义后的庆功宴上，梁红玉感其恩义，以身相许，韩赎其
为妾，原配白氏死后成为韩世忠的正妻。

建炎三年(1129年)，在平定苗傅叛乱中立下殊勋，一夜奔驰数百里召韩世忠入卫平叛，因此被封
为安国夫人和护国夫人。

之后，梁红玉多次随夫出征，在建炎四年也就是公元1130年，黄天荡之战中亲执桴鼓，和韩世忠
共同指挥作战，将入侵的金军阻击在长江南岸达48天之久，从此名震天下。

此后，梁红玉独领一军与韩世忠转战各地，多次击败金军，绍兴五年(1135年)随夫出镇楚州，于
当年八月二十六日死于楚州抗金前线，绍兴二十一年(1151年)，韩世忠病逝，夫妇合葬于苏州灵
岩山下。

历史上的梁红玉真实死因是什么

关于梁红玉的死有众多说法，而在后世的笔记小说和各种话本往往说梁红玉是在韩世忠辞去军权
后共同归隐山林，白头谐老，最后在韩世忠死后两年，梁红玉郁郁而终，后宋孝宗将夫妻合葬。
这虽然反映了后世对女英雄结局的完美愿望，但与历史不符。
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又有说是被奸细在食物中下毒，中毒后痢疾不止而死。根据著名历史学家邓广铭的研究，梁红玉
是在绍兴五年(1135)年在楚州随夫出征抵御金军入侵时死去的。

绍兴五年梁红玉随夫(韩世忠)出镇楚州，“披荆棘以立军府，与士卒同力役，亲织薄以为屋。”
与金军，伪齐镇淮军战与山阳等地。农历八月二十六遇伏遭到金军围攻，腹部重伤，肠子流出以
汗巾裹好继续作战，最后血透重甲，力尽落马而死，终年三十三岁。

首级被敌人割去，金人感其忠勇，将其遗体示众后送回，朝廷闻讯大加吊唁。

公元1151年，韩世忠病逝，梁红玉的遗体被迁到苏州，夫妇合葬于苏州灵岩山下。

更多 历史解读 请访问 https://www.xiaorob.com/zongjie/lishi/
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