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咬定青山不放松

咬定青山不放松

是出自《竹石》的名句。

【全诗如下】

《竹石》

作者：郑板桥(清代)

咬定青山不放松，立根原在破岩中。

千磨万击还坚劲，任尔东西南北风。

【译诗】

咬住了青山就决不肯放松，

根须已经深扎在岩石之中。

历经千万次磨炼更加坚韧，

任凭你东西南北来的狂风。

【赏析】

这首诗着力表现了竹子那顽强而又执着的品质。是一首赞美岩竹的题画诗，也是一首咏物诗。开
头用“咬定”二字，把岩竹拟人化，已传达出它的神韵和它顽强的性命力；后两句进一步写岩竹
的品格，它经过了无数次的磨难，才长就了一身英俊挺拔的身姿，而且从来不畏惧来自东西南北
的狂风的击打。郑燮不但写咏竹诗美，而且画出的竹子也栩栩如生，在他笔下的竹子竹竿很细，
竹叶着色不多，却青翠欲滴，兵权用水墨，更显得高标挺立，特立独行。因此这首诗表面上是写
竹，实际上是写人，写作者自我那种正直、刚正不阿、坚强不屈的性格，决不向任何邪恶势力低
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头的'高风傲骨。同时，这首诗也能给咱们以性命的感动，曲折恶劣的环境中，战胜困难，应对
现实，像在石缝中的竹子一样刚强勇敢，体现了爱国者的情怀。

它还是一首托物言志的诗，托岩竹的坚韧顽强，言自我刚正不阿、正直不屈、铁骨铮铮的骨气。

这首诗的语言简易明快，却又执著有力，具体生动地描述了竹子生在恶劣环境下，长在危难中，
而又自由自在、坚定乐观的性格。竹子在破碎的岩石中扎根，经受风吹雨打，但它就是“咬定青
山不放松”。一个“咬”字，写出了竹子顽强的性命力和坚定的信念。最后一句中的一个“任”
字，又写出了竹子无所畏惧、慷慨潇洒、用心乐观的精神风貌。总体描述了竹子、以及作者的高
风亮节。

更多 全诗 请访问 https://www.xiaorob.com/shici/quanshi/
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