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看！那一面面迎风飘舞的彩旗，是一朵朵盛开的鲜花；听！那一阵阵惊天动地的欢呼，是回响在
耳边胜利的风声。运动场上的你们，是胜利的标志，运动场上的你们，是青春的赞叹。去吧！去

迎接那伟大的挑战，去吧！一年一度的运动会，我校第6届运动会开始了。

校园里一片欢呼！阳光依然灿烂，即使在十一月，也能把人嗮脱三圈皮。更可悲的是我上午一点
比赛都没有，只能做个投稿者，乖乖地坐在座位，享受着太阳。我开始奋笔疾书，一张两张三张
，绞尽所有脑汁，把抛在旮旯处的词汇都用上了。到最后，我一共投了十张。但只有一张被选上

、读出来了，也许是我文笔太烂了。唉~~我不由地唉声叹气。就这样一个早上就过完了。

下午，运动会继续进行。我们兴高采烈地来到了操场。椅子还没坐热，就听到喇叭响起：请八年
级女子组跳高的到跳高处准备！这时，我迫不得已和小芸去参加比赛。

前边的同学一个个慢慢地跳完了，到我了。我站在起跑线上心里咚咚直跳。第一次参加比赛，挺
紧张的。只听见老师的发令声，我开始助跑，到杆前，我先用右脚跨过去，然后连忙也把左腿叫
过来。就这样，我成功地用我矫健的身姿跨过去了。这时，我的心情兴奋不已。在第二回合时，
前俩次都找不到步伐，总是到了竹竿前就来个直刹车。第三跳时，我想第一次那样，先来个助跑

，来到杆前就跨过去。我右脚一蹬，只听见咣当杆子掉了！我只好遗憾地离开了。

在运动会在激烈的气氛下，我的心久久不能平静下来。我不停埋怨自己，鼓励自己要多锻炼。

在4点左右，由我们的胡校长宣布校运会圆满的结束。发表致词后，我们纷纷回到教室。

在这次校运会中，我体会到：长路漫漫，何时才到终点，可坚持，你就踏上了成功之路。失败了
，重新来过；摔倒了，站起来；受伤了，相信这只是磨练。坚持走下去，你就是强者这个道理！

翰林六年级:刘晓东
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加油！加油！运动场上响起了一阵阵热热烈烈，排山倒海的欢呼声和加油声，一浪高过一浪。瞧
瞧！我们学校正在举行精彩的校运会呢！

秋天悄声无息地来了，带来了一阵阵凉爽。秋季学期刚刚开学，学校就送了一份见面礼给我们举
办一次校运会。迎着清爽的秋风，怀着无比的好心情，我们走进了盼望已久的运动场，观众席两
旁的标语中山校运会，有你们更精彩特别醒目，让我们更加信心百倍，精神抖擞。比赛项目花样

百出，是同学们的拿手好戏。

看！女子100米短跑正在紧张进行中。运动员们一个个轻装上阵，做着准备运动，有的在扭腰，
有的在踢腿，有的活动手腕。她们细细打量着其他对手，满是一副自信十足的模样。我们班的凌
霄红也参赛，我们班的同学大张旗鼓，拿着喇叭吹响，拿着红旗使劲摇摆，大叫着口号，为她鼓
劲加油。砰！随着一声清脆的发令枪响，比赛正式开始。七名选手像七颗出膛的子弹向前冲出，
凌霄红反应最快，听到枪声就一跃而出，与其他选手拉开了明显的距离。冲刺了！凌霄红加油！
加油！同学们兴奋又紧张，提着一颗心眼大声地欢呼着。凌霄红不负众望，以轻松的速度夺得了

第一名。同学们欢呼雀跃，凌霄红也高兴极了，又蹦又跳。

同时，在运动场的另一边，跳绳比赛也在激烈地进行着。运动员们挥舞着绳子，嗖嗖地在脚下快
速地穿过。我们班的罗子涵，像一只轻快灵活的小白兔，快而有节奏的弧线令人眼花缭乱，她的
脸上轻松自然，丝毫没有一点紧张慌乱，比赛中没有断过，一分钟内取得了218个的好成绩。而

其他运动员就不那么妙了！呵，隔壁班的胖墩强子居然也来参加比赛喽！他那胖胖的身子，就像
一只肥企鹅，屁股一扭一扭，抓着一条有些短的绳子吃力地摆着，虽然中途断断续续，最后也没

取得名次，但是对他来说也是一次锻炼啊！

随着各项比赛相继结束，运动会的压轴好戏接力赛也如期而至。比赛之前，各班的老师同学提前
来到操场，紧张地商量对策，整理着队伍，忙得不亦乐乎。经过一番讨论，我们队决定：把跑步
水平中上的同学安排在前头，跑步较快的同学在后头，中间安排了一些中等水平的同学。预备了
，第一棒的同学站在起跑线上，两腿微弯，身体向前倾斜，虽然表面镇定自若，心里却紧张极了
，生怕在开跑时输给其他班。砰裁判打响发令枪了，同学们向前冲出，他们摆动着双臂，脚下呼
呼生风，谁也不甘落后，三个班的同学齐头并进，看不出谁领先。观战的同学又蹦又跳，高喊着
加油！加油！接力赛进行到一半的时候，场上风云突变，三班的一个女同学跑偏了方向，绕错了
赛道，使他们班落后了不少。他们班的同学急得直跺脚，埋怨她的粗心，但更多的是安慰和鼓励
。我心里也为他们捏了一把汗。轮到我了，接棒时却因为过于紧张和急切，接力棒摔在了地上。
我连忙从地上抓起接力棒，奋力向前冲，总算把损失的时间补救了回来，我们班仍保持领先优势
。之后发挥正常，跑得很顺利，我们最终赢得了冠军。同学们欢呼雀跃，兴奋不已，相互拥抱拍
手，久久没有平静。在一片欢呼声，笑声中，我们离开了运动场，可那份温馨，那份欢乐仍沉浸

在大家的心中

这次的校运会，给所有选手一个展现自我的机会，赛出了成绩，赛出了风格，发扬了友谊第一，
比赛第二的体育精神。在比赛中寻觅了更多的光彩和梦想，也感受到同学之间相互合作，相互关

心的那份情感，创造了更多的辉煌和美好。是2022年一处亮丽的风景，难忘的风景。

广西梧州万秀区中山小学六年级:张丁懿
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今天是我们期待已久的第三届校运会，也是个十分有意义的运动会我在初中的第一次田径运动会
。我兴奋极了。

早上，烈日当头照，《运动会进行曲》已响个不停。全校师生及各区领导都来到了操场，准备着
开幕典礼。不一会儿，开幕典礼正式开始了。各个班的同学都排着整齐的队伍，迈着有力的步伐
，一一按顺序进了场。轮到我们班出场了，好紧张！我们一步步走向主席台。各位同学都提起了
嗓子喊着：一八一八，势不可攀！努力拼搏，金牌必夺口号震天动地最后全体都进场了。升国旗
，全场立即严肃起来，大家都瞻仰着鲜艳的五星红旗。接着，校长宣布：桂江一中第三届田径运
动会正式开幕！全场顿时沸腾起来，一片轰隆隆的声音。周围也好像为这次的运动会而高兴似的

：鸟儿在唱歌，树叶在摇摆，花儿在跳舞五颜六色的气球争先恐后地向蓝天飞翔

接下来的是激烈的田径比赛了！每个运动员都活力十足，做好了准备运动，以最好的状态参加比
赛。嘭的一声，枪声响了。800米的长跑比赛已经开始了。运动员在比赛的过程中面不改容，你

追我赶，胜负难分，不到最后冲刺的一刻也不知道谁胜谁负。有的运动员在比赛途中摔倒了，不
灰心，站起来，继续前进；有的输了，不气馁，奋斗起来，下次再努力！在整个比赛的过程中，
观众们都在为运动员加油，喊得声嘶力竭。有的运动员跑完长跑以后，大家都跑过去扶住他，递
水、治疗、嘘寒问暖像照顾自己亲人一样。这就是伟大的关爱。整个操场充满了热闹的气氛。比

赛持续了一天半，工夫是不负有心人的，在这次运动会中，每个班都取得了好成绩。

这次运动会在领导的宣布下结束了，在沸腾声中结束了。在运动会当中，大家都感到充实和有意
义。期待着下一届校运会的到来。

更多 精品作文 请访问 https://www.xiaorob.com/zuowen/jingpin/
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