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《关于透过眼睛看见光明的作文》【第一篇】

关于爱眼日的作文：透过眼睛看见“光明”

对于我来说，眼睛就像是一滴滚圆的、晶莹剔透的露珠，一尘不染，透过它，可以看见光明。可
当这滴露珠沾上污点的时候，它就会变为我们的泪珠。所以，国家才设定了这个节日爱眼日。

我没能保护好我的眼睛，使它挂上了黑眼圈。早知如此，必当初呢！在失去的时候再来后悔已经
晚了。但是，我希望更多人能保护好自己的眼睛，不会像我这样那就请让我给你们出金点子吧！

第一点：多看看绿色的植物。

经过我的预测，大概要看20分钟为最佳。在看的同时，可以细细地观察植物的形状、叶片、生长
情况，这样可以打发无聊的时间，又增长了见识，对写作文也有帮助哦！

第二点：做到劳逸结合。

看书或者写作业时间不要太长，否则，就会使眼睛疲劳亲身体验。所以，每隔30分钟要休息一下
，望望远处的建筑，让心情平静下来，也让身体轻松轻松。

第三点：姿势正确。

坐姿要端正不可弯腰驼背，或者靠得很近、趴着做功课，这样既不美观又对眼睛有伤害，我们要
树淑女风范，行君子风度。

第四点：饮食均衡。

多吃些含蛋白质的东西，每天两个鸡蛋，按一日三次喝三和三盒奶，多吃肉、鱼。蔬菜水果也是
必不可少的，那里面含有丰富的钙物质和维生素。

请大家务必照着我的点子来做，我现在把我所知道的都告诉了大家，由衷地希望大家可以采纳我
的方法。
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我多次在电视上看到一则公益广告，有一个小男孩不停地换着姿势看书：坐着、趴着、躺着，最
后眼睛都花了。这虽然是一则小广告，但是却给了我们一个重重的提醒要坐姿正确，好好保护眼
睛。那就让我们这群眼镜族在那神圣的爱眼日里好好反省反省吧！

重庆市万州区周家坝黑龙江路汶罗小学六年级：鲍可

《关于透明口红的作文》【第二篇】

  

E

每个人的童年生活都丰富多彩，我也不例外。在童年时代，我做了许多许多的事，有些事情随着
时间的流逝被我淡忘了，可是有件事情却深深的烙印在我的记忆中，每次回想起来，我都不禁会
笑出声。

记得我上幼儿园时，六一儿童节学校要表演节目，因为小朋友太多了，于是老师要求家长给自己
的孩子化妆，那天是我第一次化妆，对妈妈的化妆品很好奇，特别是那支口红在我额头上轻轻一
点，点出一个美人痣时，我觉得特别漂亮。

晚上回到家，妈妈将我早上画的妆给擦了，我很生气，为什么妈妈将这么漂亮的妆给擦了呢？我
心想：既然妈妈把妆擦了，那我自己给自己再化妆。我印象最深的就是那个美人痣了，我决定找
到口红，给自己点上美人痣。

说干就干，于是我开始了我的计划。我来到客厅，开始找那支口红，找啊找，把家里的东西翻了
个底朝天，啊！终于在妈妈书桌上的笔筒里找到了那支口红，那支口红和上午妈妈帮我点美人痣
的口红，外形一模一样。我打开口红的盖子，学着妈妈的样子将口红往自己的上一点，呵呵，美
人痣点好了，我开心的跑到妈妈面前，给妈妈看看我的大作。我骄傲地抬起头对妈妈说：妈妈，
妈妈，你看我有什么变化？妈妈看着我，说：你没有什么变化啊！额头呢？没有变化啊！妈妈奇
怪地说。我很纳闷，明明刚才点了美人痣，怎么没有呢？我跑到镜子前，看看镜子里的自己，果
然额头上什么也没有。我不解地问妈妈：妈妈，我刚才用口红在额头上点了美人痣，怎么现在什
么也没有啊？妈妈说：你把口红给我看看。于是我将手中的口红递给了妈妈，妈妈接过口红，一
看，便哈哈大笑起来，我奇怪地问：妈妈，怎么了？你笑什么啊？

妈妈笑着说：你这小傻瓜，这不是口红，是固体胶！它无色的，是用来粘贴东西的。我听后这才
恍然大悟，怪不得点不出美人痣了，原来是透明口红啊！

这件事情过去好几年了，我每每想起都会哈哈大笑，虽然很幼稚，但是它教会我做任何事情都要
细心，否则就会弄出笑话。事情虽小，可它永远记在我的心上，伴我成长！

指导老师：刘蕾

安徽芜湖安徽省繁昌县第三小学六年级:李乐莹

《关于透视幸福的作文》【第三篇】
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透视幸福

幸福是什么？关于幸福的样子，没有人能够把它画出来，幸福的笑容存在每个人的心底，看似平
凡的生活，幸福就在其中，在每一个平安的日子时里，在和谐生活的点点滴滴中。很多人想要到
远方去寻找幸福，却忘了幸福就在身边。

当别人看到你的幸福时，幸福是一种可以描述的状态，比如，不错的家庭背景，横溢的才华、骄
人的财富、迷人的美貌等。这在许多人看来，这是幸福，这叫做幸福，但在我来说，我不这么认
为，这些叫做幸福的并不是真正的幸福，这只是幸福表面上浮着的一层油，一个幻影，随时都可
能破灭。

当你看到自己的幸福时，那只是。幸福的生活状态常常被当作一种习惯，你很难感觉到它的存在
。就我个人而言，幸福的感觉总是在每一次忙碌学习之后突然降。因为对每一次学习，我的要求
就像广告里说的那样全力以付，做得更好，在整个过程中我会注入所有的精力和时间，等学习告
一段落时，我会完全放开这件事，轻松地看一会儿电视，或是安静地读几本闲书这一刻的空暇和
闲适，在紧张的学习之后变得格外珍贵，我的心中充满了对生活的感恩，这样的幸福，是那么真
实，那么简单；但这幸福是那些过眼云烟的幸福所无法比拟的。

我记得比利时作家梅林德林克在他的名着《青鸟》中，把幸福诠释成一只青色的鸟，只有在梦境
的神秘氛围中才出现，即使你有幸在现实的刹那捕捉它素朴的真谛，也无法永久捉住它，转瞬之
间，它便振翅飞去，我想，让人难忘的幸福总是感受，因为无法捉摸，才这么值得你去追寻。幸
福在不同人的眼里，就有不同解释：在每一对父母眼里，自己的孩子只要能健康成长，有出息，
就是他们最大的幸福：在一个个孤儿眼里，能有一个属于自己的父母就是他（她）最大的幸福；
在一个奋力向上的尖子生眼里，只要在各方面中突出，考上不错的学校，也是一种幸福

我曾在网上看到一则关于幸福的小故事：幸福就在你的尾巴上。

有一天，小狮子问它的妈妈：幸福在什么地方？小狮子妈妈说：幸福就在你的尾巴上。于是，小
狮子不停地追着自己的尾巴，它追了一整天也追不到。它把这个情形告诉了妈妈。小狮子妈妈笑
着说：其实你不用刻意寻求，因为幸福会一直尾随着你。马克？；吐温说地：幸福的光芒――人
人都可以看见，但多数人的眼睛却望向别的地方，而错过了幸福，错过了机会。我们有幸生活于
灿烂的时代。更应该珍惜眼前。让我们为自己种下一颗幸福的种子，用辛勤的耕耘，见证它的开
花结果

更多 精品作文 请访问 https://www.xiaorob.com/zuowen/jingpin/
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