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 一篇优秀的道歉信能够体现一个人悔过和道歉的情绪。那么伤感道歉信怎么写呢？下面是小编
为大家整理的伤感道歉信，希望对大家有帮助。

  伤感道歉信篇一  

 老婆大人：

 今天我真的不是有意的，也不是真心要伤害你。但后来我知道了，懂得了这样是不好的，也让
你受到了伤害。老婆对不起，我真诚的向你道歉。我发誓没有以后了，也绝不会在发生这样的事
情了。老婆真的对不起，我知道错了。

 老婆，我发誓，从今天起我再也不会做这样的事了，就当我们是初恋，在我们中间没有其他，
只有我们俩。永永远远、亲亲我我、相亲相爱 ，向前看，为了我们的爱情，为了我们的幸福，
为了我们的将来，为了我们以后的家，永远相爱，永不回头。

 老婆再一次向你道歉，对不起。希望你能真的原谅我，像以前那样爱我。给我一次改过的机会
，也给我一次爱你的机会。对不起。

 我也要记住这次教训，以后不要做伤害你，伤害我们感情的事。让我们的爱永远永远。

 xxx

 xx年x月x日

  伤感道歉信篇二  

 女友：

 啊!我不是故意要欺骗你的!

 之所以做出欺骗你的行为全然是这个客观世界的因素制约，加上我主观方面没有充分地提高警
觉，以至于心理防线遭遇攻破，形成了一部分的道德真空，让污秽之气沁入心扉。

 我实在不是你想象得那样的人啊。我没有什么花言巧语的天赋，我只是想用更多语言描述我心
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中的情感，好让大家能够互相了解啊。

 我们知道，这个世界很是多维的多元的，实在是语言无法彻底说清楚的。

 在这里，你要是实在不能原谅我，我也不会觉得你小心眼的，我只会默默伤心，深深难过，自
己在家里反省思过。

  xxx

 xx年x月x日

  伤感道歉信篇三  

 亲爱的妻子：

 此时此刻，我深深地为自己与你公开拌嘴的行为感到懊悔。你说我这样一个人原本也属于谦谦
公子，没有什么不良嗜好，待人接物也挺稳妥。

 可谁知我竟然没有养成较好的情绪控制力，面对你的几句抱怨就禁不住要跟你拌嘴，而且是在
公开场合跟你进行对骂，严重地影响了你的工作、处事与发展，也在一定层面暴露出了咱们家庭
的不合与隐患。

 错误发生以后，我通过反思，觉得我作为一名男人不应该这么小肚鸡肠。再大的委屈也是往肚
子里咽的，何况这点家庭琐事更应该保持沉默、不吱声为上策。其实，我觉得这样一次错误，我
给您道歉也是我的一次改善自身修养的机会。恰恰好让我吸取教训，在今后生活当中不再出现这
些有违修养的行为。

 现在，我就来谈谈今后的改正方法：今后我一定不再跟你包括其他人拌嘴骂人了，遇到纠纷得
以一份冷静、坦然心态面对，凡是以不吱声、不开口为上策。

  xxx

 xx年x月x日
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