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ECMS帝国之家，为帝国cms加油！

  出轨是一件违背社会道德的事情，这将会对家庭造成巨大的影响，虽然这样的行为很不值得
原谅，但是还是需要向被伤害的人道歉，那么出轨后给老婆的道歉信你知道怎么写吗?下面查字
典范文网小编整理了出轨后给老婆的道歉信，供你参考。

   出轨后给老婆的道歉信范文一  

  我爱的人：

  今天是2008年的第一天，昨天晚上，本来应该是合家团圆的时候，而我只是一个人坐在车里
，听着车外北风冽冽的撕心裂肺的扯着，夏邱这个镇很有钱，几乎每个家庭都在鸣放烟花，虽不
是正宗的年三十，可足以让人感觉到新的一年毫不犹豫地走来了。看着外面天空中绽放的烟花，
真有一种歌舞升平，盛世欢庆的样子，我相信，至少这些烟花的鸣放者们心里肯定是暖融融的。
可谁又会想到，在一个黑暗的角落里，有一个人满脸泪水，在接受着炼狱般的煎熬，美丽的她，
可爱的孩子，你们好吗?我在祈求你们的原谅,不要就这样丢下我一个人。 我是不是应该去死，或
许真正我在弥留之际她才会原谅我，孩子还不懂事，如果他要是明白的话，相信爸爸这两个字在
他心里也会大打折扣。我的孩子，爸爸真的很想你。我的爱人，我真的需要你，没有你，我真的
走不到今天，我是真的把你当做我生命中的一半，没有你，还有谁能够在紧要关头帮我做出决定
，没有你，还有谁能够管我。我的心碎了，我的心在淌血，我的心已经不跳了，我明显感觉到这
个世界已经不存在了，黑暗就像一块巨大的石头像我砸来，那么疼，那么恐惧，那么让人喘不过
气来，我想喊，可喊不出来，我伸出手，可是什么也抓不到

  xx

  XXXX年XX月XX日

   出轨后给老婆的道歉信范文二  

  亲爱的老婆：

  如果你还允许我这样称呼你的话，希望你能够耐心的把这封信看下去，并原谅我曾经对你的
不忠以及我最真诚的道歉。我想我至少有两个时期出轨了，但我保证以后不会旧病复发，如果能
得到你原谅的话。第一段时间是在和你结婚以后不到半年的时间里。我知道你在那个时候已经有
所察觉了，只是因为胎儿即将分娩，你不得不强忍悲痛，甚至委曲求全，在我好不容易和你相聚
在一起的时候，你依然的为我盛上慢慢的一碗饭，并嘱咐我一定要注意身体。我先说一下在那段
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时间里我的表现，我经常借故加班却躲进澡堂或者办公室里，要么和别的女人鬼混，要么在网上
打发时间。其实那段时间是我非常苦恼的日子，一是因为我们的孩子马上就要来到这个世上，我
们当时却居无定所;二是因为我工作上出现了一些问题，不断被领导打招呼要将我扫地出门;三是
我对你由于从陌生到熟悉，已经没有任何新鲜感可言。在那段时间里我们相聚的时间很少，我总
是找借口躲你躲得远远的，而你却一如既往的在夜幕降临的时候给我打电话，在凌晨的时候给我
发短消息，祝福我出门在外要一定注意身体，甚至还提醒我在宾馆睡觉的时候记得把贵重的东西
放在自己的枕头边。其实很多时候我压根就没有出差，我就在我们现在居住的这个城市里，只是
有的时候，我的身边睡着别的女人。值得庆幸的是，这样的生活在我们的宝贝儿子出世以后就就
很少发生了。我出轨的第二段时间是在我们的儿子上幼儿园以后。我是一个喜欢安静的人，儿子
的哭闹声总是让我心神不宁，你可能现在都还记得，儿子在刚满100天的时候因为你碰巧不在，
儿子哭闹得厉害，我居然把他的脸都打肿了。我到现在为止都改不了暴躁脾气，儿子偶尔哭闹的
时候我最简单的处理方法就是把它丢在门外，害得儿子现在都不喜欢我。其实我是非常喜欢你和
儿子的，但有时候莫名的苦恼会像鬼神一样附在我的身上，我从来没有向你诉说是因为我不想让
你和我一起苦恼。你同样能够察觉的是，我在儿子上幼儿园以后经常不回家，或者凌晨2点左右
才悄悄的走进另外一个房间睡觉，其实更多的时候我是在呆在办公室里的。我知道你一方面因为
工作太忙无法分心，另外一方面你要照顾我们的宝贝儿子才让我有了出轨的机会。我以前的办公
室配备了沙发和靠椅，我经常和一些比你小很多的女人在沙发和椅子上缠绵，但我同时向你保证
，我在和别的女人缠绵的时候居然能守住最后的防线，因为我知道我还肩负着照顾你和儿子的重
任，我不可能像其他名人大腕或者不知天高地厚的家伙一样弄出私生子这样的事情来，我和她们
的交往只是为了发泄当时的苦闷和失望情绪而已，奇怪的是你当时看上去居然没有发觉。我不知
道你是装着没发觉还是察觉以后继续容忍的不对与错误，但你的所作所为让我最后良心发现，并
很快的回到了你的身边。从今年以来，我彻底改掉了以前的坏毛病，一下班就回到家中，尽量满
足你的一切要求，包括自己的衣服和臭袜子要自己洗这样的事情。可能是因为有两段时间出轨的
经历吧，我现在工作起来非常的卖力，除了大手大脚的坏毛病以外，一旦你需要用钱我就是伸手
向别人借也要满足你的要求。因为我不想再让你受到哪怕是一点点委屈。当我身边的朋友和他们
曾经的爱人纷纷告别的时候，作为曾经出轨的男人，作为曾经对你不忠的丈夫，我却倍加疼你，
因为我知道即使夕阳西下的时候，我的身边只能有一个女人的身影，那就是作为妻子的你。我再
次请求你原谅我曾经的出轨与不忠，并希望你在以后的日子天天开心、健康相伴

  xx

  XXXX年XX月XX日

   出轨后给老婆的道歉信范文三  

  亲爱的老婆：

  你在娘家还好吗?从我们冷战到现在你已经离家出走达38小时37分36秒了，不!是37秒了!这距离
你的出走史上的最高记录还差4小时21分，我知道你在等我上门道歉，我也打算这么做，但是我
更希望你能坚持下去，我也希望你能把自己的记录给打破了，再创新高，为家争光!我在家一切
都好!请不要挂念，虽然你带走了存折，不过，你不用担心我的经济来源，因为我手里还有一张
信用卡。别说，信用卡用起来就是方便，我已经买下5件衬衣，6条内裤，12双袜子，估计用到你
回来是够了。不够，再买,a3韵丽180克照片纸厂家直销。名牌就是名牌。感觉就是好。虽然贵了
点。我的伙食你也不用担心，咱这个片的饭店都有什么特色菜我已经背的倒背如流了：带鱼，麻
杆，猪头三他们怕我一个人孤单，天天陪着我,5寸韵丽235g高光相纸，不过他们尽点好 菜，我没
办法，你也知道我这人死要面子。最让人烦心的就是对门新搬来得那个女孩，差不多每天都来借

                                                   2 / 3



ECMS帝国之家 zhann.cn
致力于帝国cms插件和二次开发

醋，借蒜什么的。不过你放心，我是决不会犯错误的，这方面你要对我有信心，至于家里的花花
草草，我想让它们提早独立，接受一下风雨的磨练。对了，咱家的咪咪在你那里吧?我两天没见
他了，你可要照顾好他。你也不用担心我那小舅子会一时冲动对我做出什么不理智的事来，昨天
我才请他们暴撮了一顿，顺便向他们讲了我们之间的一点小事，他们听完之后拉着我的手哭着说
：姐夫，为难你了!哦!对了!如果你明天不回来的话，冰冰(就是我对面那个女孩)约我去吃比萨我
就去 了，反正闲着也是闲着，老拒绝人家也不好，再见!

  我以后保证不敢了，你快回来吧。

  xx

  XXXX年XX月XX日

更多 书信范文 请访问 https://www.xiaorob.com/fanwen/shuxin/
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