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   （13分）

桑林峰

①一个人立身行事，当有底气支撑。底气足，则事业兴、道路广。

②与人交往，缺少人缘，这是人气不足，不能以自己的人格魅力吸引他人。任务面前，有人不敢接，能推则推，这
是因为才气不足。遇到困难，需要克服，有人退缩，这是豪气不足。总之，人气、才气、豪气构成了做人的底气。

③底气决定着一个人的魄力和办事风格。底气足，则处事雷厉风行、果断有力，做人昂扬向上、独领风骚；底气不
足，则畏畏缩缩、优柔寡断，让人不可信、不放心，必失之于软、流之于俗、毁之于形。因此，做人需要底气，做
事更需要底气。

④有没有底气，取决于有没有下真工夫、苦工夫、实工夫。一个人博览群书、知识丰富，而不是头脑空空，就有底
气；艰苦奋斗、以苦为乐，而不是贪图安逸，就有底气；遵规守纪、以身作则，而不是违法违纪，就有底气；正气
凛然、刚正不阿，而不是曲意逢迎，就有底气；胸怀全局、顺应大势，而不是井底之蛙，就有底气。底气，实质是
良好品德的表现，是能力素质的体现，是严格自律的彰显。

⑤底气从何而来？

⑥底气从高尚的人品中来。人生在世，德为第一。没有良好的人品官德，就会失去为人行事的根本，底气自然缺失
。试想，如果做了亏心事，整天魂不守舍，战战兢兢，何谈底气？只有自觉加强人格修养，牢固树立正确的世界观
、人生观、价值观和利益观、地位观，模范遵守社会公德、职业道德、家庭美德、个人品德，则必然底气充盈，行
为世范。

⑦底气从高超的本领中来。激湍之下，必有深潭；高山之下，必有深谷。深厚的理论素养、丰富的知识内蕴、成熟
的思维能力，是一个人不断前行的底气支撑。否则，英雄气短，难酬壮志。可是，欲增强为人做事的底气，必长于
学习、精于学习。学习不仅是自我的精神追求，更是益气强能的根本途径。有了学问，好比站在山上，可以看到很
远很多东西。只有拨冗潜学，做到立足于勤、持之以恒、根植于博、专务于精，并注重学习，思考和实践的有机结
合，不断实现知识向能力的转化，则必然能学富五车，底气十足。

⑧底气从严格的自律中来。底气也是一种气节，节高则气壮，节破则气消。如今，我们面临的诱惑与日俱增，如果
没有严格的自律，一有好处就无所顾忌，心役于名缰利锁，丧失气节，自然也会失去底气。因此，保气节、增底气
，必洁身自好。公道正派，自觉做到坚持真理不退步，面对矛盾不却步，把握原则不让步，无论何时何地，心不动
于微利之诱，目不眩于五色之惑，襟怀坦荡，正义凛然，敢于同一切不正确的思想和行为作不懈的斗争。如此，任
尔红尘翻滚，我自清风明月，心有浩然之气，底气自从心生！

⑨总之，做人需要有底气。一个有底气的人，才算得上是一个高尚的人，一个纯粹的人，一个脱离了低级趣味的人
，才能创造美好的人生。
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10. 下面说法符合文意一项是（ ）（4分）

A．一个人要有人气，就要既做到不得罪人，更要不断提升自己的人格魅力。

B．为官者只要有良好的人品官德，在诱惑面前稍有顾忌，工作办事自然底气就足。

C
．一个人只有做到博览群书、知识丰富，艰苦奋斗、以苦为乐，遵规守纪、以身作则，正气凛然、刚正不阿，胸怀
全局、顺应大势，才会有底气。

D．只要敢于同一切不正确的思想和行为作不懈的斗争，心中底气就足。

11.阅读全文后，请你以本文的中心论点为本文拟一个标题。（4分）

 

12.第⑥段是怎样证明中心论点的。（5分）

 

 

参考答案：中小学作文阅读答案网整理

10、（4分）C

11、（4分）做人当有底气; 做人需要有底气

12、（5分）首先提出了底气从高尚的人品中来这一观点，接着运用了正反对比论证方法，通过没有良好的人品官德
和自觉加强人格修养的状态进行对比，从一个侧面证明了做人要有底气这一中心论点。

 

更多 阅读理解 请访问 https://www.xiaorob.com/zhuanti/ydlj/
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