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ECMS帝国之家，为帝国cms加油！

阅读周二中的《阅读是一种定力》一文，完成后面小题。(10分)

①调查数据显示，国人年均读书量很少，较多的说法只有6本，而欧美国家达16本，北欧国家达
到24本。这些数据未必精确，却也从一个侧面反映国人静不下心来读书的尴尬现实。

②一位外国管理学者在其近著中说,在中国旅行时发现，城市遍街都是按摩店，而书店却寥寥无
几，中国人均每天读书不足15分钟，人均阅读量少得可怜。他的判断未免失之武断，也未必准确
，但他观察到的现象、所思考的问题却令我们警醒。

③“男儿欲遂平生志，六经勤向窗前读。”一千多年前，宋真宗就写下这样的劝学诗句。今天，
到底是什么让我们静不下心来了呢？忙，没时间，是很多人找到的原因。然而，鲁迅先生早就断
了此类借口的后路：时间就像海绵里的水，只要愿挤，总还是有的。真正的原因恐怕在于，在快
节奏、高压力、紧张而喧嚣的社会生活中，人们失去了一种定力。

④有人在飞机上发现一个现象，当时机舱已熄灯，他吃惊地发现，不睡觉玩iPad的，基本上都是
中国人，而且他们基本上都是在打游戏或看电影，没见有人读书。而对于很多7海洋，这也想了
解、那也想知道，顶多有些碎片化的浅阅读，在信息的洋流里心灵变得浮躁而飘零。 

⑤说到底，越是面临生活的快节奏，越是要有超强的定力。有定力，才能让我们慢下来、静下心
来观察与思考。那么，这定力从哪里来？来源于阅读本身。不少人有这样的阅读经历：偶一日拿
起一本书来，竟然一读就欲罢不能，超然物外沉浸书中，数小时流逝而不觉。而那一度浮躁的心
气竟然也沉静下来，有一种难得的静谧，更仿佛有一种沁人心脾的馨香在缭绕。这便是阅读的力
量。

⑥其实，任何时代都有其快、变、闹等特征，关键就是能不能闹中取静、忙里偷闲地读点东西。
古人欧阳修读书，即有枕上、马上、厕上“三上法”之谓。毛泽东同志在延安时则说过，“如果
再过10年我就死了，那么我就一定要学习9年零359天”。懂得了阅读的力量，也就会把阅读作为
提升素养的途径，更作为涵养定力的手段。有了这样的认知，即使舟车劳顿、戎马倥偬，其奈阅
读何？

⑦在这个快速行进与选择的时代，很多人正在悄然改变与重塑，一个新的气象正在出现。各种电
子书已经开始进驻手机桌面，越来越多的人把花在手机上的时间，开始从网络浏览、微博刷屏转
向了桌面上的电子书库。当人们从快速流变的新媒体上重拾深阅读，进而自觉地下载适合自己阅
读的电子书籍，阅读将在新媒体上获得新生，它所改变的将不仅是人们的素养，还有躁动不安的
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心灵。

小题1:文章以阅读调查数据和外国管理学者的发现作开头，有何作用？(4分)__________________
_______

小题2:请简要概括作者认为人们失去定力的原因和培养定力的途径。(2分)____________________
_____

小题3:请指出第⑥段中画线句子的论证方法及其作用。(4分) _________________________ 

参考答案：

小题1:引出“阅读定力”这一论题；以鲜活的素材开头能激发读者的阅读兴趣；作为反面论据，
证明“阅读是一种定力”的论点。(4分，答出一个2分，两个3分，三个4分)

小题2:原因：快节奏、高压力、紧张而喧嚣的社会生活。 途径：阅读。(各1分，共2分)

小题3:论证方法：举例论证法(摆事实)、引用论证法(道理论证法)(2分) 作用：证明阅读是一种定
力(任何时代都有其快、变、闹等特征，关键就是能不能闹中取静、忙里偷闲地读点东西)的观点
，增强了文章的说服力。(2分)

小题1:

试题分析：此题考查学生对以论文中，开头引用故事的作用。一般是激发读者的兴趣，引出论点
，作为论据。而本文所引用的则是反面论据。

小题2:

试题分析：要求学生学仔细阅读课文，把我关键词句。答案锁定在第③段：“真正的原因恐怕在
于，在快节奏、高压力、紧张而喧嚣的社会生活中，人们失去了一种定力。”定力的培养你途径
是阅读，答案锁定在第⑤段。

小题3:

试题分析：要求学生掌握常见的论证方法：道理论证、举例论证、对比论证、比喻论证、引用论
证等。起作用分别是：举例论证：通过典型事例加以论证，从而使论证更具体、更有说服力。道
理论证：通过讲道理的方式证明论点，使论证更概括更深入。比喻论证：通过比喻进行证明，使
论证生动形象、浅显易懂。4、对比论证：对比论证的作用就是突出强调。引用论证：其作用要
具体分析。如引用名人名言、格言警句、权威数据，可以增强论证的说服力和权威性；引用名人
佚事、奇闻趣事，可以增强论证的趣味性，吸引读者下读。结合语境具体分析即可。

更多 阅读理解 请访问 https://www.xiaorob.com/zhuanti/ydlj/
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