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①经济学上有一个著名的希尔顿钢板价值说。大意是：一块普通的钢板价值5美元，如果把这块
钢板制成马蹄掌，它就价值10.5美元；如果做成钢针，就价值3550.8美元；如果把它做成手表的
指针，价值就可以攀升到25万美元。

②多数人出生在普通的家庭，或许还资质平平、容貌一般，犹如一块普通的“钢板”，只值5美
元。然而，那些饱受了一次又一次残酷打磨、敲击，成为手表指针的“钢板”，可以将自己的人
生价值提高千百倍，实现人生价值的成倍增值，从而成为一个高附加值的人。

③究竟是什么使我们在公正的时间面前有了这么大的差距，有了无法跨越的鸿沟？答案其实很简
单——就是你自己。是做钢板、马蹄掌、钢针，还是手表的指针，完全取决于你自己。

④价值越高，所经受的磨难和所需要的付出就越多。很多人都很羡慕那些明星和偶像的一夜成名
、一炮走红，但又有几个人想过他们光鲜背后那些不为人知的艰辛？没有人能随随便便成功，那
些明星和偶像也不能例外。“台上一分钟，台下十年功。”他们的功成名就也是“夏练三伏，冬
练三九”辛苦换来的。也有很多人说他们的成功是方方面面的众力合促，是外部条件造就了他们
的成功。当你这么想的时候，你忽视了一个最基本的哲学常识——内因是根本，外因是条件，外
因通过内因而起作用，他们的功成名就也是主观努力的结果。 

⑤成功是一个过程，这个过程就是努力。别人只能扶你一程，扶不了你一生。过了这一程，后面
的路还得你自己走。清代书画大师郑板桥有句名言：“流自己的汗，吃自己的饭。自己的事自己
干，靠天靠地靠祖上，不算是好汉。”

⑥生长于参天大树下的树苗，因依赖大树的庇荫而最终只能成为灌木，甚至死去。人亦如此。有
些人思想上不能自立，生活上不能自理，学习上不愿自强，皆因过分依赖他人。须知，依赖只能
滋长惰性、束缚手脚，最终泯灭自立自强的勇气和毅力。

⑦尽管这是一个合谋的时代，但要想成功还得靠自己。所以，不要把前程和希望寄托在别人身上
，不要让你的命运掌握在别人手里，应该 。只有自己做自己的主人，才能最终到达成功之巅。

20．请你概括出本文的中心论点。（2分）

答：人要获得事业的成功，就要经受住磨练，要付出艰辛的努力。

21．请你简要分析第④段的论证过程。（3分）
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答：第④段的论证过程是：首先指出价值越高，所经受的磨难和所需要的付出就越多；然后举明
星和偶像例子，论证成功需要艰辛的付出；接着通过讲道理的方式，说明功成名就是主观努力的
结果。 

22．根据第⑦段上下文，在横线处填写一句适当的话。（2分）

答：提示：考句子衔接，语意连贯。前文说要成功“不要怎样”，没说“要怎样”，后文说“只
有怎样，才能如何”；因此，填的那句话的意思应该和“不要”的意思相反，和“只有”“自己
做自己的主人”的意思相同或相近。

更多 阅读理解 请访问 https://www.xiaorob.com/zhuanti/ydlj/
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