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ECMS帝国之家，为帝国cms加油！

暑假工作总结汇总一

我这次实习的单位解放军一八一医院位于桂林市中心，坐落在漓江之滨，象山之麓，是三级甲等
医院、部队批准的涉外医院、广州南方医科大学附属桂林医院，第三军医大学教学医院及硕士研
究生培养点医院，桂林市、柳州市及数十个地市县区基本医疗保险定点单位，是一所集医疗、保
健、康复、疗养、教学、科研为一体的现代化综合性的大型医院，暑假医院锻炼实习的工作报告
参考。多年来，一直以优质高效的人性化服务措施和理念获得地方政府和广大人民群众的赞誉，
xx年被解放军总部评为“全军先进医院”。

医院技术力量雄厚，拥有以国务院授予“有突出贡献的医务工作者”享受国家特殊津贴、为首的
副高以上职称的专家教授100多人，医学硕士、博士毕业的高学历人才80多人。医院环境园林化
，病房设施宾馆化，展开床位1000余张，设有标准病房、高级病房，能满足不同层次、各种病情
病人的诊治需要。医院医疗设备设施先进、配套齐全，拥有以核磁共振、16排螺旋ct、数字减影
机、骨质疏松检查治疗仪、准分子激光治疗系统、肿瘤氩氦刀冷冻微创治疗系统以及电子小肠镜
等为代表的医疗设备共xx多台件，总价值近2亿元。

(一)合格的思想政治素质

合格的思想政治素质是建功基层的前提条件，实习报告《暑假医院锻炼实习的工作报告参考》。
要想做好基层工作，就必须在思想上安心基层工作，要耐得住孤独寂寞更要抵抗住诱惑一八一位
于桂林市中心出门就是旅游区，如果不能抵挡诱惑，实习工作就无法展开

(二)过硬的军事素质

过硬的军事素质是建功基层的基本保证。由于我们住在单位汽车连队，汽车队全部由官组成，官
的优良作风给我留下了深刻印象，记得有一次宿舍日光灯坏了，汽车队队长知道后立刻就联系好
水电修理工，在十几分钟内疚修好了。效率之高令人佩服。

(三)拥有良好的管理组织能力

良好的管理组织能力是建功基层的基本条件。

(四)拥有扎实的文化知识
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扎实的专业文化知识是我们建功基层的催化剂。在单位实习时，医院助理让我在医院正在新建的
肾病专科大楼图纸做标示，因为对autocad的不熟练，我做的很慢，以至于差点不能完成任务，
通过这个教训我明白了，理论一定要联系实践，实践是检验真理的唯一标准。它指点了我以后学
习的方向。

(五)拥有克服困难的勇气

克服困难的勇气是我们在基层做好每一项工作的基础。也许当我们毕业到了基层，由一名大学生
变为一名真正的军人，投身于部队的建设中时，我们会发现理想与现实的差距，可能会遇到来自
方方面面的压力，可能会碰到许许多多的困难。因此，要想在基层部队干出成绩来，就必须拥有
克服困难的勇气，树立建功基层的信心，与基层部队的官兵一起想办法，努力解决遇到的每一个
困难。

通过这次在基层中队当兵锻炼实习，我们看到了自身的优势，但我们也看到了自己的劣势，清楚
了下一步需要努力的方向。

(一)调整好心态。虽然暑假实习让我有了挫败感觉不过我也明白了学校不可能教给所有我们工作
需要的知识，它教给我们的是学习的方法解决问题的态度。

(二)明确好目标。

暑假工作总结汇总二

万事开头难，什么事都要有尝试，都要有开始，都要有经过，都会有失败。很多事情说起来简单
，但实际上与我们的想象是有很大的差距的。一个小小的超市的经营也不容忽视，不但要有细心
，还要有策略，谋划。希望通过此次暑假实习可以学到很多知识，同时对我们的专业学习有一定
的帮助。加油吧!

一、实习目的

尝试经商的滋味，增加自己的阅历，因本人是文科生，需要有更多的体验，更多的经历。毕竟身
在学校，接触社会的机会很少，趁着暑假有这样一个机会，好好大干一场。

二、实习时间

20xx年-7月—20xx年—9月

三、实习地点

佳惠超市

四、实习内容

炎炎烈日当头，正是因为有这样的环境，正激起了我要在暑假参加社会实践的决心。我要看看我
能否在恶劣的环境中有能力依靠自己的又手和大脑维持自己的生存，同时，也想通过亲身体验社
会实践让自己更进一步了解社会，在实践中增长见识，锻炼自己的才干，培养自己的韧性，更为
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重要的是检验一下自己所学的东西能否被社会所用，自己的能力能否被社会所承认。想通过社会
实践，找出自己的不足和差距所在。

实习的帆船已经起航，愿每个踏上征途的同学，不管在哪个岗位上工作，都能勤勤恳恳、踏踏实
实地工作，都能够收获自己想要的东西，都能带着满意的笑容和会心的笑意归航，尽管这对我们
而言是一个新的挑战⋯⋯

更多 工作总结 请访问 https://www.xiaorob.com/fanwen/zongjie/
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