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【推荐】人生感悟句子合集36条

其实快乐是一件非常简单的事，快乐就在每个人的身边，可并不是每一个人都清楚这一点。"只
有简单着，才能快乐着。"不奢求华屋美厦，不垂涎山珍海味，不追名逐利，不扮贵人相，过一
种简朴素净的生活，才能感受到生活的快乐，一种外在的财富也许不如人、但内心充实富有的生
活，这才是自然的生活。有劳有逸，有工作的乐趣，也有与家人共享天伦的温馨、自由活动的闲
暇，还用去忙里偷闲吗？"世味淡，不偷闲而闲自来。"以下是小编搜索整理的人生感悟句子36条,
感兴趣的一起来看看吧。

1、永远是那个烟火凡尘的俗女人，没有蕙质兰心，所以不敢讲禅意。没有高远志向，所以不敢说淡泊。总觉得淡
泊与我无缘，到底什么是淡泊，是不是要得到以后不去看重，比如名，比如利，而这些统统与我无缘。由始至终自
己只是小女人而已，摆正自己的位置，只安心做自己的事，过属于自己的生活，就好。

2、分秒不空过，步步踏实过；善念不间断，好事日日做；妙法时时用，法喜多分享。

3、如果到了生命的尽头，生命中除了牵挂的人以外不再有仇恨的人，而生命的尽头是哪天，我们无从知道，也无
从确定，因此佛法讲：过去的事只是记忆，未来的事也是未知，生命只有当下，而能驾驭当下的人才是拥有生命的
人。因此为了我们拥有精彩的生命，请记得放下那些我们计较的人或事，让当下更加开心。

4、投入激流，你是大河；绚烂春光，你是花朵；奉献爱心，你是天使；孕育丰收，你是硕果。

5、诗人以浪漫的情调歌吟，上帝造人，赋之以形象，赋之以气息，赋之以与上帝同尊同荣的天子地位，上帝给了
世人全宇宙，现再加上他自己。

6、如果有缘，还可以有一两次偶遇，但已经不像刚初识时那样热情，像别离时那般不舍了。也可能，在一声简单
的再见后，就各自奔往自己人生要走的路了，什么也没有留下。

7、我们在走路的时候要稳重，左右摇摆、前后张望都不是走路的正确姿势。目视前方，不低头、不含胸，这样的
你才会给人自信和向上的感觉。如果你走路时目光涣散、有气无力，那么你整个人所传递出来的是颓废的气息。

8、人总是在不断地索取，但有时候放弃也是一种不正确的选择。我们应明白：不是付出的每一滴汗水都会有所收
获，不是所有的探索都可以有新的发现，不是所有的跋涉都能够到达胜利的彼岸，不是每一个故事都以喜剧收场。
所以，放弃我们必须放弃的，甚至比拥有更重要。尽管有些东西是很难割舍的，也要忍着痛放弃。因为只有放弃了
，我们才能在失败、迷茫、愁苦中找到平衡点，重新回到自己的人生坐标。

9、我们要想宽恕别人，首先要承认自己心中的仇恨。勇敢地承认自己心中的仇恨是宽恕的第一步。其次我们可以
向对小起自己的"事"牛气，但是没有必要对对小起自己的"人"生气。最后我们要忘掉仇恨，这样才能从心底宽恕别人
。

                                                   1 / 3



ECMS帝国之家 zhann.cn
致力于帝国cms插件和二次开发

10、在人生旅途中，并非所有的呐喊都有回声，并非所有的蓓蕾都有开放的机会，只要我们以宽广的胸怀和乐观的
态度对待生活的艰辛，永远都不放弃对生活的信念，那么无论怎样的生活都会变得有滋有味，无论怎样，生活里都
会有笑声相伴。

11、人需要适时地擦拭心灵的镜子，不该因为忙碌而冷落了心灵原本的诉求积多了灰尘，心灵这面镜子可能难以再
度明净！在生活中，我们时常会因自我感知的偏差而产生不必要的烦恼，如果我们太过于在意别人的想法，那么只
会累到自己。

12、做好事不能让人轻易知道，做坏事尽量让人们早点知道，这样你的后半生一定会过得很幸福。

13、良心是每一个人最公正的审判官，你骗得了别人，却永远骗不了你自己的良心。

14、轻轻地，我在这里停留，在您的家园把心灯点亮，读心情，看日志，感悟人生真谛，品尝百味生活，原本是一
种心灵深处的放松，却在不经意间收获了许多。我把真挚的祝福留下，把你的温馨带走珍藏。朋友，我还会再来，
因为这是我们沟通的桥梁，是向望友情的地方——愿你一生都在阳光明媚里过，心随人愿永远快乐！

15、因为有所感悟，所以我们珍惜已经拥有的一切。

16、房子不用很大，冬暖夏凉、温馨舒适，够住就行。

17、以前认为眼泪是流给别人看的，笑脸才要偷偷藏起。

18、人生不要被别人控制，决定你命运的，是自己。

19、总有太多的无奈围绕在身旁，让我们无尽感伤，或许只有学会放弃，才能让人不再彷徨。太多的选择，等于没
有选择。人人总有很多纠结无奈：有些事，明知道是错的，也要去坚持。

20、对于那些有梦想的人来说，生活从来都不是那么简单。

21、需要多少面孔，才能寄给自己一枝枯叶似的复制钥匙。

22、生命的本质，是一连串的荒谬与失控。

23、只要你下定决心，每一天都可以是新的开始。大家早安！

24、我的世界里，有你，每一天都是七夕。

25、你生命的前半辈子或许属于别人，活在别人的认为里。那把后半辈子还给你自己，去追随你内在的声音。

26、亲情间，一个浅浅的微笑，顷刻间，郁闷释然；友谊间，一句淡淡的问候，迷茫间，顿感温暖；爱情间，一种
深深的眷恋，挫败时，心不孤单。

27、生命中的.许多东西是可遇不可求，只有学会选择和懂得放弃才能彻悟人生，才能拥有海阔天空的人生境界。放
弃决不是说我们毫无主见，就去随波逐流，更不是知难而退，而是一种寻求主动，积极进取的人生态度。选一个你
爱的人，不如选一个爱你的人，执着最后受伤的总是你自己。

28、时间，就像散落在人间的金子，每一刻都在发着光，懂得珍惜时间的人，才会在金子一样的光芒下，认真而勇
敢的成长。

29、当面说你的坏话，背后说你的好话，这是真朋友。

30、一定要勇敢地追求自己的真爱，喜欢的人就应该大胆表白。遇到让自己有感觉的喜欢的人一定要大胆表白出来
，不要因为自己是女生就太羞涩而矜持到机会流失，要知道现在的同龄男生大多情商没有发育完成，面对女生的暗
示很难反应正确，因此，如果遇到自己喜欢的男生，别犯让自己后悔终生的低级过错。
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31、如果你不能实现你心中的和，那是因为某些东西打破了你的专注，你的专注决定了你的能量，专注使你远离那
些不必要的，那些没有的，不合格的，对你的生活没有贡献的人，你生活中的每一个人，要么从你身上支取一些东
西，要么在你身上存入一些东西。世界上有四种人，加法的人，减法的人，乘法的人，除法的人。专注决定谁要离
开你的生活，专注控制谁要进入你的生活。

32、你所成婚的工具是你在最懦弱时认为最得当于你的人。

33、通常来说，那些最不容易付出爱的人，往往最缺乏爱！

34、两个人的沟通70%是情绪，30%是问题。

35、人生的路途漫漫，曲折的延伸，"吾将上下而求索"。每一个折点都是梦想的绊脚石，或许说是万丈深渊、死亡
边缘，等待着的是你的超越，相信每一个折点，每一个超越之后都是一道亮丽的风景。

36、年少时，也曾磨掌擦拳，意气风发，誓要努力拼搏。身着彩衣，走完自己不悔的人生，这是豪言。壮志就别说
了，异想天开，往往把事情想象美好无瑕疵，跃跃欲试。结果却碰的头碰血流，暗礁重重，所有梦想，所有希望化
为乌有。意想的美丽结局没实现人生也呈灰暗，对生活不如意黯然神伤！

更多 感悟的句子 请访问 https://www.xiaorob.com/juzi/ganwu/
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