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2022年精选治愈的心情语录摘录80句

我永远记得的一些人是在我困难无助时候我没要求帮忙而主动来帮我的朋友们永远记得。以下是
小编精心准备的治愈的心情语录80句,仅供参考，大家一起来看看吧。

1、光阴如水，岁月如莲，一个人的时候，静静守着这抹安然，划一笔流转的时空，坐落于某个过度，拈花不语，
寂静，不张扬的婆娑，静静与岁月合欢。笑，红尘如画，吾自清欢。

2、可以让人很放松、心情很平静，能让我想起小时候很多的美好回忆！

3、原来爱情的世界很大，大到可以装下上百种委屈。

4、你不想做的事，原本都是你不用做的事。

5、真的觉得累了又怎样？还不是一样没有人在乎。

6、有人说，爱一个人是那样的平平淡淡，而想一个人却是那样的撕心裂肺。

7、爱。破碎的记忆无法拾起，寂静的周围只有自己的影子，这座城市安静的让人心颤。害怕安静，却执迷的躲在
无人的角落放空着呼吸。

8、大概不合适就是，我不能逗你笑，你也只会让我哭。

9、总是被忽视的那个，怎么样都没人想过我的感受。

10、上课偷玩手机时，可能是我人生感觉器官最灵敏的巅峰，眼观六路，耳听八方，不放过一丝一毫的声响动静，
一旦发现后门出现班主任的杀人眼，我就立刻收起手机，装作认真听讲，演技之高可以拿下奥斯卡奖。

11、你想家了吗？想非常想，可是家在哪里？那里是我的家呀。漂泊的日子到底还要多久。天堂里的父母啊！又是
一年了。你们到那边可好？如果真有来生我还会做你们的女儿：女儿好想念你们啊。

12、其实我只是想找个爱我的人，狠幸福狠幸福的生活下去。

13、不想再去打扰，只要你好好的，比什么都强。

14、如果可以早一点，我是否会和你在一起。

15、为什么我们不能做知己，关心你，陪着你。
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16、遗忘是悲伤的罪，我不乞求你看见我妆下的泪，只希望你心中有我，哪怕是一点点⋯不多。

17、如果你以情人的方式示爱、示人，你就是在地狱里铸天堂。你得到的可能更糟。更痛苦。

18、想想过去那让我、许久不能忘记的痛苦回忆。就想要珍惜现在，不让自己再次深陷悲痛。

19、那些看得见的伤口，总有一天会痊愈，那些看不见的伤口却会一直隐藏。

20、无心让我伤害了你，我的心里也不好受，希望你能理解，可以给我一个改过的机会，重新一开始接受我。

21、用最好的心情，最美的微笑，最红的玫瑰，最温柔的拥抱，和最爱的人，一起过个周末。看看天，看看云，看
看深秋的湖水和落叶，看看生活里最深最浓的真情。

22、时间会告诉你陪你到最后的不是旧人的手，而是伤喉的酒。

23、上天因为太爱我了，所以才咬了我一口，流着血，一直走，不回头。

24、我一点也不优雅，快乐，美丽，我不是玫挠爬置馈

25、如此明媚的艳阳天也好在周末。迎着朝阳，迈向图书馆，倍开心。

26、不要悲伤，不要哭泣，一切都会好的。

27、你不在了，让我不记得你的样子，模糊不清。

28、请问，你喜欢的是谁，我的爱比百花还香，我的祝福胜过好运，只要你真心地爱我，一生相依，幸福生活一定
属于你！

29、追求、得到、平淡，最后就是分手。如果早知道结果是分手，又有多少人会选择开始，还是只是为了体会其中
的"酸甜苦辣咸"。感情，需要的只是我们真心的对待，恋爱中的人要学会珍惜拥有。

30、幸福的秘诀之一，是抓拾的节奏感。随时提醒自己目前的节拍，踩稳步伐，该停时停，该走时走；该进时进，
该退时退。

31、再也不争爱，再也不说爱，再也不去爱，再也不真爱。

32、我们都生活在过去，却忘记了现在。

33、我愿浪费时间寻找你存在的奇迹，也不愿那么早的放弃。

34、人心，不是一朝一夕就会热；感情，不会三言两语就会有。情如花朵，需要呵护；爱如清茶，会煮才香。人与
人之间，交的是一颗心，你真心别人才真心，你舍得人家才付出。

35、恋爱就像刨大葱，总有一层会让自己流泪。

36、这座城市，风很大，孤独的人，却总是晚回家。

37、我觉得我得干点什么，才能摆脱泥足深陷的自己。

38、我可以假装不知道，其实爱情也会老。

39、夜里一屋子的灯光熄灭的那瞬间，人又开始变得很精神，所有白天被隐藏的思念开始肆无忌弹地呈现出来，在
这黑暗里思念无边无际的.蔓延着，啃噬着我直到我变得空洞洞。

40、若没有人赠予你阳光，那就做自己的小太阳。
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41、此生，遇见你，已很美。

42、真心感谢你，困难时陪我身旁，沮丧时给我希望，奋斗时添我力量，为我把风雨遮挡。秋天是收获的季节，愿
将我所收获的快乐和幸福，与你分享。

43、同样的地方，同样的日期，同样的时间，却再也不是俄和伱。

44、她欢喜得满脸飞霞，两只圆圆亮亮的眼睛，好像两盏小灯笼，可见听到这个消息心情有多好了。

45、一丝真诚胜过千两黄金，一丝温暖能抵万里寒霜，一丝问候送来温馨甜蜜，一条短信捎去我万般心意，忙碌的
日子好好关照自己。

46、生命苦于无常。生活困于如常。

47、一个女人需要明白的是：你的气质比年龄重要，笑容比外貌重要，快乐比一切都重要！

48、我们从来就不是我们自己，我们只是一个迷失了方向的小孩。

49、最爱你の人是俄，伱怎么舍得我难过。

50、在爱情里，我们都会受伤的，但是能不能重新站起来，那就得看自己了。

51、人生苦辣，累了，默默的叹气。难过了，默默发呆，伤心了，默默抹掉眼泪。自己的人生，别人是无法左右的
，没有人能永远伴你人生路，从开始到结束寸步不离，即使父母也不能。漫漫人生路，你要学会自己走，忍受孤独
，学会承担。在这多姿多彩的路上，你会懂得，也会失去。

52、人生学会随缘，才能活得潇洒自在。

53、我的文采，是那些关于他们的心痛。

54、终于感受到阳光的快乐，天气好，心情也好，这种天气，就像每看到美丽的风景总会想不该一个人，想和你在
校园漫步，告诉你香樟多郁郁青青，桂花有多香，只是太远了，你闻不到。

55、你全身都在发光啊，陪我回家吧，我家路上没路灯。

56、爱情是一杯烈性酒，既可醉人于花前月下，亦可置人于万劫不复之地。所以，爱需在说明上注出："饮需慎重，
爱要小心！"

57、总是对别人很热情，永远传播正能量，会安慰别人，朋友的一句，你太累了，就戳中了我。

58、因为你比我小，我不敢太去干涉你的青春。因为我的青春已经被毁了，只是遇到你，我希望能保护好你的，好
好相爱。你说我不怕么，我怕，我大了呀，但这不能成为阻止我爱你的理由。

59、不知不觉，三点一线的高中生活离我越来越远，和昨天说再见，再没有站在宿舍窗户前那俯斜45度，再没有绕
路去厕所只为路过，再没有故意去串班，再没有制造各种偶遇，再没有见一面会乐一整天。

60、把年少时玩的游戏一个个打开玩一遍；什么是生活不敢去想，时而自己二笔一会时而忧郁一阵，梦想去远方每
天早上刷一次抖音只是怕被你们淘汰顺便看看外面的世界，还有多少个三十岁可以让我去浪费？

61、光怪陆离的城市，每个人都会有各种各样的情非得已，到最后当你忘记自己的初心时，不如问问自己：这是你
想要的生活吗。

62、时间过得真快啊，转眼间六年过去了，当年那个懵懂的我们已经不再幼稚了，那个时占据了我人生的一部份，
没有留念，分开得那么果断，明天，你好，含着泪微笑。
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63、当我悲伤的时候，我会告诉自己，这个世上比你惨的人多的去了，你这点悲伤算不得什么，要快乐而活。

64、我也想随便找个人娶了，过一辈子，自己劝自己好久了。下午劝好了，睡一觉，早上起来又得重新再劝。

65、一个人出门走走吧，别太远。就去附近的乡下山村转转。看看除了城市里的灰色白色以外的绿色，黄色，红色
，蓝色。

66、但是相交线在遇到之后就会越走越远，我宁愿我的生活从来没有你，因为失去你的滋味真的很不好受。

67、想来自己还是懦弱，不敢自己走出孤单的境地，只想有个人来，伸出手来，和我说，跟我走吧，有我在。

68、时间对每个人都是公平的，从没有给谁多点时间，给谁少一点时间，但是人与人在时间的成长中却是千差万别
的。时间可以让人变老，但未必让人变成熟！

69、可是却没有人知道，那不过是伪装，很刻意的伪装。

70、人生就像一场马拉松，比拼的不是一时快慢得失，终点或许遥远，路上的每一次坚持和执着才是跑步和生活的
真谛。跑步是一种生活态度，是脚在地狱，心在天堂的不妥协。

71、友谊，就是相互拨动心灵之弦而发出优美的和声与共鸣，友谊就像生活中的阳光，它给你带来温暖而和谐的安
详，愿你我的友谊能够地久天长！祝你天天好心情！

72、天天好心情的语录，明明是只蜗牛，你却去抢乌龟的壳，你就不怕超重压死你。祝你天天好心情哦！

73、人生如茶，第一道苦如生命，第二道香如爱情，第三道淡如清风。人生这盏茶，或浓烈或者清淡，都要细细去
品味。

74、行千里，素万象，活出自我！

75、别人表示关心和善意，比任何礼物都更能产生更多的效果，比任何礼物对别人都有更多的实际利益。

76、流星恋上大地，不惜陨落，只为那片刻的亲近，当行云爱上流水，不惜下坠，只为一解相思情，当俺想起你，
白发老了少年，红颜不灭思念，只愿与子偕藏。

77、我需要旳只是那么微乎其微旳一点点温暖。

78、很多时候，看的太透反而不快乐，还不如幼稚的没心没肺。

79、每次想买衣服的时候，我告诉自己：别买了，再过一个月又穿不上了、现在把钱攒着，等生完宝宝买它个天昏
地暗！

80、等待也好，迷茫也好，都不要把自己留在原地。只要你下定决心，每一天都可以是新的开始。别和往事过不去
，因为它已经过去，别和现实过不去，因为你还要过下去。早安！

更多 心情语录 请访问 https://www.xiaorob.com/yulu/xinqing/
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